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ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 



 
 

ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 
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Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

- Устав ГКДОУ «Детский сад № 125  г. о. Мариуполь» ДНР. 



 
 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана 

в ГКДОУ «Детский сад №125 «Аленький цветочек» комбинированного вида городского округа 

Мариуполь» Донецкой Народной Республики (далее – ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 

образования в ДОО.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО2, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и 

позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 

 
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 



 
 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной ДОО (далее группы) 

могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных группах в рамках 

вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема 

программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим 

менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать содержание КРР в 

Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, 

выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание 

данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» 

Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни 

пособий, способствующих реализации соответствующего раздела Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дается 

«право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания 

в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 

образовании;»9 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, 

могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 

потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 
Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже 

содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия 

 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 



 
 

упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с 

ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел 

Программы. 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности 

является создание пространства детской реализации (ПДР)11.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 
Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской реализации 

(ПДР), что означает создание условий для 

развитие личности ребенка через 

поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным окружением 

 
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



 
 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

5. обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

Цели части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Парциальная воспитательно-образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Донбасс – мой край родной» направлена на познавательное и социо-культурное 

развитие детей на основе социокультурных традиций Донецкого региона, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Донбасс – мой край родной. Воспитательно-образовательная программа для детей 

дошкольного возраста/ сост. Арутюнян Л.Н., Сипачева Е.В., Савченко М.В., Макеенко Е.П., 

Губанова Н.В.,Котова Л.Н., Бридько Г.Ф.. – 

Цель программы: 

          Формирование у детей дошкольного возраста нравственно-патриотического отношения и 

чувства сопричастности к малой родине через познание историко-национальных и природных 

особенностей родного края, сопричастности к окружающему, развитие таких качеств как 

гражданственность, милосердие, доброжелательность, любознательность. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

- объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества, 

- формировать у детей дошкольного возраста представления о малой родине как месте, где 

человек родился, и стране, где он живет;  

- формировать краеведческие знания об исторических традициях и культурном наследии родного 

края; 

- формировать экологические знания о природе родного края и о влиянии человека на нее; 

- формировать начальные представления о здоровом образе жизни. 

Развивающие: 

- развивать познавательную активность, исследовательские умения и навыки, критичность 

мышления; 

- расширять кругозор детей на основе краеведческого материала, доступного их пониманию; 

- развивать эмоционально-эстетическое восприятие окружающего мира; 

- прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физической культурой 

и спортом. 

Воспитательные: 



 
 

- воспитывать у детей чувство привязанности к малой родине и гордости за нее, восхищения ее 

красотой; 

- воспитывать бережное и созидательное отношение к культурным и природным ценностям 

родного края; 

- стимулировать интерес к стихам, рассказам и песням поэтов, писателей, композиторов родного 

края, рассматриванию картин художников родного края; 

- воспитывать уважение к людям труда, знаменитым землякам; 

- воспитывать чувство прекрасного через произведения искусства земляков. 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП ДО 

и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР): 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных инструментов 

формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Образовательное учреждение функционирует с 1977 года. Во время военных действий 

детский сад претерпел значительных разрушений и уничтожение имущества. Детский сад введен 

в эксплуатацию после восстановления и капитального ремонта в сентябре 2024 г., проектная 

мощность 150 мест.  

 

 
Полное наименование: Государственное казенное дошкольное 

образовательное учреждение "Детский сад № 

125 "Аленький цветочек" комбинированного 



 
 

вида городского округа Мариуполь" 

Донецкой Народной Республики 

 
Сокращённое наименование:  

 
ГКДОУ «Детский сад № 125 «Аленький 

цветочек» комбинированного вида  

г. о.  Мариуполь» ДНР 

 
Статус учреждения:  

 
Государственное казенное дошкольное 

образовательное учреждение. 

Тип учреждения:  

 
дошкольное образовательное учреждение 

Вид учреждения:  детский сад комбинированного вида 
Организационно – правовая форма:  

 
 Государственное казенное учреждение 

Местонахождение учреждения: 287512, Донецкая Народная Республика, 

город Мариуполь, проспект Строителей, 

д.102 

 
Е-mail:  

 
mar.dsad125@yandex.ru 

Сайт: https://ds-alenkij-cvetochek-

mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/ 

 

Страница в ВК 

 
Режим работы детского сада– 12-ти 

часовой: 
с 07.00 до 19.00, в рамках пятидневной 

рабочей недели, суббота и воскресенье-

выходные дни.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ds-alenkij-cvetochek-mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/
https://ds-alenkij-cvetochek-mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/


 
 

 

 

 

В ГКДОУ № 125 «Аленький цветочек» функционируют 11 возрастных групп.  

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемо

сть 

Первая группа раннего 

возраста 

1,5-3 года Общеразвивающая 1 15 

Младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 1 20 

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 1 20 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 1 25 

Подготовительная к 

школе группа  

6-7 лет Общеразвивающая 1 25 

Логопедические группы 

для детей дошкольного 

возраста с речевыми 

нарушениями  

разновозрастные 

от 3-х до 7 лет 

Коррекционной 

направленности 

2 15 

Группа для детей с 

задержкой психического 

развития  

 

разновозрастная 

от 3-х до 7 лет 

Коррекционной 

направленности 

1 10 

Группа с расстройством 

аутического спектра 

разновозрастная 

от 3-х до 7 лет 

Коррекционной 

направленности 

3 5 

 
• Кадровые условия: 

На 01.09.2024 ГКДОУ № 125 на 70% укомплектован кадрами в соответствии со штатным 

расписанием.  

На 01.09.2024 года коллектив ДОУ составляет 37 человек. Воспитательно-образовательную 

процесс осуществляют 9 педагогических работников: заместитель заведующего по 

воспитательно-методической работе -1, воспитатели – 4, музыкальных руководителей – 1, 

учитель-логопед-3. 

 

 
Характеристика кадрового состава ДОУ 

1.По образованию высшее педагогическое 

образование 

6 

 среднее педагогическое 

образование 

2 

2. По стажу до 3 лет   - 

 от 3 до 5 лет   - 

 от 5 до 10 лет   1 

 от 10 до 15 лет 2 

 от 15 до 20 лет   3 

 20 и более 2 

3.По результатам аттестации высшая квалификационная - 



 
 

категория   

 первая квалификационная 

категория   

3 

 соответствие занимаемой 

должности 

5 

Педагогический коллектив отличается наличием в нем ценностно-ориентированного 

единства, сплоченности, организованности, взаимопонимания, сработанности, что является 

важнейшим условием достижения положительных результатов деятельности дошкольного 

учреждения. Все педагогические работники своевременно проходят курсы повышения 

квалификации. Социальными заказчиками деятельности организации являются в первую очередь 

родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО создает доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

• Национально – культурные особенности. 

Исторически сложившиеся народы Донбасса - русские, украинцы, греки. Обучение и 

воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке, так как этнический состав воспитанников – 

дети из русскоязычных семей. Реализация регионального компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями Донецкой Народной Республики.  
Народное искусство Донбасса неотъемлемо от древней и современной культуры Руси.  

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

местных писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов местного фольклора, народных 

художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 

оздоровления.  

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через:  

- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных 

памятников устного народного поэтического творчества; 

 - загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых 

исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют собой 

комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление 

умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они 

развивают мышление детей, приучают их анализировать предметы и явления из различных 

областей окружающей действительности; 

- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире 

основываются на народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие 

ценности искусства и национальной культуры; 

 - сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой 

жизни. Существенным достоинством сказки является ее способность создавать 

мировоззренческие схемы;  

- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об 

их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от 

поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом 

деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают 

правила человеческого общения;  

- народные игрушки. Игрушки (деревянные, тряпичные, плетенные, глиняные), сделанные 

добрыми руками, наполненные эстетическими чувствами, приносят в детство ребенка душевное 

тепло и добрые чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных 

игрушек. Народные игрушки, как главные действующие лица обрядов и традиций далеких 

предков, делают прошлое интереснее и понятнее. Знакомство с традиционными народными 

игрушками позволит познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других 

народов;  



 
 

- декоративно-прикладное искусство Донбасса - ткачество, вышивка, ковроделие, 

деревообработка, резьба из соли, художественное плетение, гончарство, кузнечное дело. Для 

детей старшего дошкольного возраста определяется как эстетическая, духовно-нравственная 

ценность. Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству стимулирует творческое 

саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по 

мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений декоративно-

прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует 

творческому саморазвитию дошкольника. 

           Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных 

культур, представителями которых являются участники образовательных отношений. Знакомясь 

с родным краем, его достопримечательностями (целевые прогулки, беседы, проекты) ребенок 

учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях.  

• Климатические особенности. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические и 

географические особенности Донецкой Народной Республики: время начала и окончания тех или 

иных сезонных явлений и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д. Основными чертами климата являются: четко 

выраженные времена года, прохладная зима и сухое жаркое лето. Дети имеют возможность 

увидеть полный период развития разнообразных видов растений, жизнь зимующих и перелетных 

птиц. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и 

календарные планы работы составляются в соответствии с учетом климатических периодов:  

• холодный период: октябрь-март 

• теплый период: сентябрь-октябрь и март-май 

• летний (оздоровительный) период: июнь-август. 

В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

 

• Специфика населенного пункта : 

Город Мариуполь расположен в юго-восточной части Донецкой Народной республики на 

берегу Азовского моря. Город с историческим прошлым, военной доблестью и мужеством, 

трудовыми подвигами, чему свидетельствуют значимое количество памятников, монументов; 

функционирует краеведческий музей; улицы названы именами героев и тружеников.  

На данный момент город активно отстраивается, его можно назвать «строительной 

площадкой». На глазах «растут» дома, детские и спортивные площадки, школы, детские сады, 

зоны отдыха. И сейчас самое лучшее время показать детям в реальном времени важность 

созидания и всеобщего труда «во благо»; работу коллективных благотворительных, волонтерских 

сообществ; радость от осознания важности приносить пользу другим. 

• Социально-демографические особенности:  

          Военные действия 2022 года в Мариуполе привели к оттоку основного населения, к 

эмиграции. К восстановлению города привлечены специалисты из разных регионов Российской 

Федерации. Много представителей мусульманских конфессий.   Этнический состав 

воспитанников ДОУ: русские, украинцы. Основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. 

           На 01.09.24 анализ социального статуса семей выявил, что в ГКДОУ № 125 воспитываются 

дети: из полных – 80 % из неполных - 20%. Основной состав родителей – среднеобеспеченные. 

Малообеспеченных семей – 20%; многодетных – 20%; детей, находящихся под опекой – %; детей 



 
 

- инвалидов – 10%. Родителей и законных представителей с высшим образованием -60 %, средне- 

специальным профессиональным -30 % и средним образованием – 10%. 

• Социальные партнеры. 

 

Направление Организация, учреждение 

 

Содержание 

взаимодействия 

Наука, образование Мариупольский 

государственный университет 

имени А.И. Куинджи 

Организация и проведение на 

базе ДОУ производственной 

практики студентов 

ГБОУ «СШ № 9 

 г.о. Мариуполь» 

Экскурсии; совместные 

познавательные викторины, 

спортивные развлечения; 

выставки детского творчества. 

Медицина Поликлиника № 3 Медосмотры для детей, 

профосмотры для сотрудников 

Культура «ЦДЮТ г. Мариуполя» Совместные праздники, 

концерты, мастер-классы, 

круглые столы 

 

 

 
Отличительные особенности программы 

В Программе исключена из образовательного процесса воспитанников от 1,5 до 7 лет 

учебная деятельность, как не соответствующая закономерностям развития ребенка на этапе 

дошкольного детства. Формирование предпосылок учебной деятельности является одним из 

главных итоговых результатов освоения Программы. Формы работы и виды детской деятельности 

не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике 

учебной модели организации образовательного процесса. В качестве адекватных дошкольному 

возрасту форм работы выступают: экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение 

проблемных ситуаций и др.  

Программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

• создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей;  

• формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Наиболее существенной структурной характеристикой Программы является принцип 

подачи материала. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 



 
 

Приоритетным видом деятельности в программе определены игровые и практические 

методы обучения. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода 

к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Значимыми характеристиками программы является также описание возрастных 

особенностей детей раннего, младшего и дошкольного возраста.  

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся из 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  1–2 лет (первая 

группа раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

1–2 лет (первая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  1–2 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  2-3 лет (вторая 

группа раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  2-3 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  3–4 лет (младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет 

(младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 4-5 лет (средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 

(средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет  

Характеристики 

особенностей развития 

детей  5-6 лет (старшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 

(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития 

детей 6-7 лет 

(подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития 

детей 6-7 лет  



 
 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО12, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Первая 

группа 

раннего 

возраста  

(к 2 

годам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

• Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, 

наклоняется). 

• Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 

над полом на 15–20 см. 

• Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 
12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 



 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

• Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

• Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 

шапку). 

• Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

• Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь 

расширяется до 200-300 слов. 

• Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные 

(машина). 

• В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 

предложениями. 

• Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на 

вопрос «где?». 

• Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 

имевших место в его опыте. 

• При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится 

основным средством общения со взрослыми. 

В сенсорном развитии: 

• Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, 

величина): 

• Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 

2 см. 

• Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, 

кирпичик). 

• Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

• Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 

«скамейка», «дом»). 

В игре: 

• Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

• Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

• Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной 

игры). 

• Начинает осваивать правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 

годам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 

годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

• Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, 

общаться спокойно, без крика.  

• Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  



 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

• понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 

слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

• понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 

(к 5 

годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

• имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и 

полом):. 

• проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 

стремление «быть хорошим» самооценкой. 

• проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) 

моральных норм, стремление к справедливости,  

• способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

• проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 

игр с небольшой группой детей.  

• проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

• умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

• Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

• Подождать, пока взрослый занят. 

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

• Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

• Планировать последовательность действий. 

• Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

• создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

• конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 

годам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей сформированы:  

• Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 

пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что 

любят и пр.). 

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности. 

• Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть 

хорошим», способность откликаться на переживания близких 

взрослых, детей. 

• Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 

и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, 

как важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет 

постоянные обязанности по дому). 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 



 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

• Представления о родном крае (может рассказать о своем родном 

городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение 

назвать улицу, на которой живет). 

• Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что 

Москва — столица нашей Родины, первичные представления о 

государственных символах — флаге, гербе, гимне. 

• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

• Элементарные представления о сути основных государственных 

праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, 

День космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

• Умение использовать различные источники информации (кино, 

литература, экскурсии и др.). 

• Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), 

способы ее достижения (как делать). 

• Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

• Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного 

опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

• Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом товарища.  

• Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

• Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 

отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение 

проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания. 

• Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща 

играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

• Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 

сада, желание быть полезным членом коллектива. 

• Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка 

выставок детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

• Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

• Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 



 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

• Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата, способность сосредоточенно действовать в 

течение 15–25 минут.  

на этапе 

завершен

ия 

освоения 

Програм

мы (к 

концу 

дошколь

ного 

возраста) 

15.4 
Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей формируются:  

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 

• Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление 

быть полезным обществу. 

• Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои 

поступки и поступки сверстников, умение в своих действиях 

руководствоваться не сиюминутными желаниями и потребностями, 

а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

• Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более 

слабым и пр.), способность откликаться на переживания других 

людей. 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье 

(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте 

истории родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами 

дедушек, бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям 

родителей). 

• Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 

становился все лучше). 

• Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее 

достижения, уважение к государственным символам, представления 

о нашей Родине — России как о многонациональной стране, где 

мирно живут люди разных национальностей, культур и обычаев. 

• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

• Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 

ставить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность; 

способность самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


 
 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

• Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 

заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

• Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности 

к сообществу детей и взрослых в детском саду, интерес 

к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам; желание 

участвовать в жизни дошкольного учреждения (праздники, спектакли, 

проекты, соревнования и т. п.); способность к совместному обсуждению.  

• Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 

справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Проявлять организованность, дисциплинированность; умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том  числе выполнять совместно установленные правила 

группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой 

к школе. 

• Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 

планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, стремление доводить начатое дело до конца.  

• Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать,  обсуждать и реализовывать планы, 

проявлять организаторские способности и инициативу. 

• В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и 

доброжелательность в игре с другими детьми. 

 

Планируемые результаты использования методического пособия по нравственно-

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста парциальной программы 

«Донбасс – мой край родной»:  

- у детей сформировано первичные представления о себе, других людях, о малой родине и 

Отечестве, представление о социокультурных ценностях нашего народа; 

 - сформированы первичные экологические знания о природе родного края и о влиянии человека 

на нее; начальные представления о здоровом образе жизни; 



 
 

 - дети имеют общую осведомленность о местоположение города, его экономическом 

значении, истории возникновения города, о людях, населяющие город, о гербе города, о 

происхождении имени города, о дне рождения города, о промышленности города; о 

выдающихся людях; 

- дети знают историю своей семьи, еѐ традициях, о роли мужчин и женщин в семье; 

- дети знают о славных защитниках родного города (села), региона, о ратных и трудовых 

подвигах родных и близких, о выдающихся людях родного края, о том, как народ нашего края 

чествует своих земляков, почитает тружеников города (села). 

- дети знают о защитниках Отечества, об армии, о родах войск, их предназначении;  

- знают пословицы и поговорки о чести, долге, солдатской службе, дружбе и товариществе. 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей13, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

‒ планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

‒ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей14; 

‒ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

 
13 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
14 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



 
 

итоговой аттестации воспитанников15. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
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которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

‒ в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в начале и в конце учебного года), 

‒ в группах раннего возраста (2 раза в год, в начале и в конце учебного года). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются диагностическое пособие: 

Диагностика индивидуального развития детей дошкольного возраста / авт.-сост. М.В. 

Савченко, Котова Л.Н., Губанова Н.В. Донецк : Истоки, 2017. 76 с. 

 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Авторы   Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 1-2 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 



 
 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 4-5 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. ФГОС 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. 

(5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

  Журнал приема и ухода детей. ФГОС 

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний. 

ФГОС 

Белолуцкая А. К., Денисенкова  

Н. С., Короткова Ю. А., 

Смирнова Е. О., Титова Н. И., 

Шиян И. Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые 

ориентиры дошкольного образования. ФГОС 

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. ФГОС 
 

Правила дорожного движения для детей 3-7 лет: занятия, 

целевые прогулки, утренники, экскурсии  
Психологическая диагностика готовности к обучению детей 

5-7 лет: программа, методики, индивидуальный маршрут 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой.  

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе "От рождения до 

школы" Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой.  

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе "От рождения до 

школы" Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой.  

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе "От рождения до 

школы" Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой: учебно-

методический комплект.  

Комплексные занятия на электронном носителе. 

Комплексно-тематическое планирование по программе "От 

рождения до школы" Первая младшая группа. Комплект 

книга+диск 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой: учебно-

методический комплект.  

Комплексные занятия на электронном носителе. 

Комплексно-тематическое планирование по программе "От 

рождения до школы" Вторая младшая группа. Комплект 

книга+диск 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Комплексные занятия на электронном носителе. 

Комплексно-тематическое планирование по программе "От 

рождения до школы" Средняя группа. Комплект книга+диск 



 
 

Дорофеевой: учебно-

методический комплект.  

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Сентябрь-ноябрь. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Декабрь-февраль. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Март-май. Младшая 

группа (от 3 до 4 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Сентябрь-ноябрь. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс планирование на каждый день: по 

программе "От рождения до школы" Декабрь-февраль. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Март - май. Средняя 

группа (от 4 до 5 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Сентябрь-ноябрь. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.   

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Декабрь-февраль. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Март-май. Старшая 

группа (от 5 до 6 лет) 

под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Сентябрь-ноябрь. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Декабрь-февраль. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

Образовательный процесс: планирование на каждый день по 

программе "От рождения до школы" Март-май. 

Подготовительная группа 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально -коммуникативное развитие дошкольников \ 2 -3 

года \НОВАЯ 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально -коммуникативное развитие дошкольников \ 3 -4 

года \ФГОС \НОВАЯ 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 
Социально -коммуникативное развитие дошкольников \ 4 -5 

лет. ФГОС \НОВАЯ 



 
 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 
Социально -коммуникативное развитие дошкольников \ 5 -6 

лет. ФГОС \НОВАЯ 

Дыбина О. В. 
Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3 -

4 года. Конспекты занятий. ФГОС \НОВАЯ 

Дыбина О. В. 
Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5 -

6 лет. Конспекты занятий. ФГОС \НОВАЯ 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

полутора до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым 

до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 



 
 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на16: 

✓ усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

✓ развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

✓ формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, 

региону проживания и стране в целом; 

✓ развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

✓ развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

✓ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

✓ формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО17 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ДО 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

 
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 



 
 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям знакомых 

профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах; 

добавлен подраздел «Развитие игровой 

деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по 

знакомству детей с Российской армией, 

некоторыми родами войск; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Трудовое 

воспитание». 

5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий, 

волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 



 
 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах (в частности знакомство 

с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Освоение общепринятых правил и норм», 

«Нравственное воспитание». 

 

 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

  Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л. В.,  

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 

года). ФГОС 

Абрамова Л. В.,  

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 

лет) ФГОС 

Абрамова Л. В.,  

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 

лет) ФГОС 

Абрамова Л. В.,  

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 

лет) ФГОС 

Петрова В. И.,  

Стульник Т. Д. 
Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

Кинеева М.,  

Кузина В. 

Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО. (5-7 лет) 

Кинеева М.,  

Кузина В. 
Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

 

Конспекты занятий: 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 



 
 

✓ Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Методические пособия: 

• Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 

лет. 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

• Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

• Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

• Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; 

«Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

• Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 

• Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. А. Шиян (3-7 

лет).  

• Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на18: 

✓ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

✓ освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности 

к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

✓ формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

✓ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

 
18  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 



 
 

✓ формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

✓ формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

✓ формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО19 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по ознакомлению с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми свойствами предметов, 

умению воспринимать звучание музыкальных 

инструментов; исследованию предметов с помощью 

сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального 

характера; использованию схем и планов; добавлен 

подраздел «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 

 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 



 
 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного опыта 

детей (умение пользоваться всеми пятью органами 

чувств при знакомстве с предметами), развитию 

образного восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, 

вернисаж) и соответствующих профессиях; 

добавлены подразделы «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения читать 

(понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности; раскрыто 

содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами 

второго десятка), «Ознакомление с окружающим 

миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 

года).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-4 

года).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-5 

лет).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 

лет).  



 
 

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 

лет).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

• Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

• Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

• Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 

лет). 

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве (4-7 лет).  

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

• Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

• Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

• Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

• Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

• Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" 

на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому 

нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без 

воды», «Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в 

лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 



 
 

• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные 

символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные 

средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», 

«Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», 

«Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. 

Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние 

виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран 

ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные 

инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные 

инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», 

«Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица 

умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Дополнительные методические пособия 

• Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

• Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на20: 

✓ владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

✓ формирование правильного звукопроизношения; 

✓ развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

✓ развитие фонематического слуха;  

✓ обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

✓ развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

✓ ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

✓ развитие речевого творчества; 

 
20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 



 
 

✓ формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО21 и дополняется положениями 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения  употреблять 

вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

 
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 



 
 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у  детей умения 

употреблять в речи слова в точном 

соответствии со смыслом; различать на слух 

и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке 

интонационной выразительности речи. 

 

 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

• Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

• Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

• Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

• Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 



 
 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

• Прописи для малышей: Младшая группа.  

• Прописи для малышей: Средняя группа. 

• Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

• Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

• Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

• Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

• Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

• Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

• Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

• Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

• Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

• Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

• Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал (2–4 года)». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

• Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Дополнительные методические пособия: 

• Бренифье  О. Философская практика в детском саду. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 



 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на22: 

✓ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

✓ становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

✓ формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

✓ формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

✓ освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

✓ реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

✓ развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО23 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед 

о театре (театр, актеры, зрители, поведение 

людей в зрительном зале). 

 
22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 



 
 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества; использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую 

картину); формированию эстетических 

суждений; умения аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, созданные 

как самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения 

к работам товарищей; умения замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

✓ Младшая группа (3–4 года).  

✓ Средняя группа (4–5 лет).  

✓ Старшая группа (5–6 лет).  

✓ Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 



 
 

• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

• Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

• Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

✓ Младшая группа (3–4 года). 

✓ Средняя группа (4–5 лет). 

✓ Старшая группа (5–6 лет). 

✓ Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  

✓ Для занятий с детьми 4-5 лет. 

✓ Для занятий с детьми 5-6 лет. 

✓ Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

• Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 

«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 

«Музыкальные инструменты народов мира».  

• Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская 

свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров». 

• Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

• «Жостовский букет»; 

•  «Филимоновская игрушка»; 

•  «Хохломская роспись»; 

•  «Лепим народную игрушку»; 

•  «Дымковская игрушка»; 



 
 

•  «Городецкая роспись»; 

•  «Лубочные картинки»; 

•  «Каргопольская игрушка»; 

•  «Мастерская гжели»; 

•  «Мезенская роспись»; 

•  «Полхов-Майдан»; 

•  «Сказочная гжель»; 

•  «Узоры Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на24: 

✓ приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

✓  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

✓ формирование опорно-двигательного аппарата; 

✓ развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

✓ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

✓ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

✓ воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

✓ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

✓ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

✓ формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности; 

✓  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО25 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

 
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 



 
 

1-2 года п. 22.2 

ФОП  

 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к спорту, 

знакомству с видами спорта; введению более 

сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях тела 

и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному физическому 

развитию детей; ознакомлению с упражнениями 

на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; 

по организации подвижных игр с мячом, 

скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у 

детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков»; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке 

меняя темп; по приучению детей помогать 

взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям. 



 
 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с высоты 40 

см; умению спускаться с горы на лыжах, 

тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

 

 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

• Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

✓ Комплексы упражнений (2–3 года). 

✓ Комплексы упражнений (3–4 года). 

✓ Комплексы упражнений (4–5 лет). 

✓ Комплексы упражнений (5-6 лет). 

✓ Комплексы упражнений (6-7 лет). 



 
 

Дополнительные методические пособия: 

• Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальная программа 

«Быстрый мяч». Мини-футбол для дошкольников (5-7 лет). 

• Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для девочек 5-7 лет.  

• Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для мальчиков 5-7 

 

 

 

 

 

 

2.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

            2.2.1. Содержание образовательной деятельности по реализации регионального 

компонента в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 

Инструментарий реализации с помощью региональных программ. 

• Вариативная часть образовательной деятельности ГКДОУ № 125:  

Использование в работе ДОО технологии эффективной социализации дошкольников/ автор 

Н.П. Гришаева. 

          Предлагаемая система социализации включает девять технологий, которые могут быть 

использованы как все вместе, так и отдельно. 

         Планируемый результат использования: данные технологии социализации в работе с 

дошкольниками, позволяют детям получить не формальные знания о правилах поведения в 

обществе, а приобрести практические навыки и умения. Воспитанники становятся более 

самостоятельными и инициативными.  

 

Внедряются социо-игровые подходы Е. Е. Шулешко, которые позволяют реализовать 

личностно-ориентированное обучение, ребёнок выступает здесь как субъект деятельности.       

Социо-игровые подходы основываются на формировании и использовании детьми и педагогами 

умения свободно и с интересом обсуждать разные вопросы, умения следить за ходом общего 

разговора и дела, умения оказывать друг другу помощь и принимать её, когда это нужно; а т. к. 

работа идёт в малых группах, дети учатся общаться между собой. 

 Региональный компонент. Методическое пособие по нравственно-патриотическому 

воспитанию «Донбасс – мой край родной» 3-4 г. 

Методическое пособие по нравственно-патриотическому воспитанию «Донбасс – мой край 

родной» 4-5 л. 

Методическое пособие по нравственно-патриотическому воспитанию «Донбасс – мой край 

родной» 5-7 л. 

 Основной целью работы является формирование у детей дошкольного возраста 

духовно-нравственного и патриотического отношения и чувства сопричастности к малой родине 

через познание историко-национальных и природных особенностей родного края, 

сопричастности к окружающему, развитие таких качеств как гражданственность, милосердие, 

доброжелательность, любознательность. 

 

https://disk.yandex.ru/i/V41QBFPC_Z0rlA
https://disk.yandex.ru/i/V41QBFPC_Z0rlA


 
 

Планируемые результаты 

 Наличие у детей знаний об истории возникновения города, его достопримечательностях, 

природных богатствах, социально-экономической значимости, символике родного края; 

возникновение стойкого интереса к прошлому, настоящему и будущему родного города, чувства 

ответственности, гордости, любви и патриотизма. Привлечение семьи к патриотическому 

воспитанию детей. 

 

Возраст Дети должны знать 

3–4 года.  • Знать имя, отчество родителей.  

• Знать где работают их родители.  

• Знать участок и группу детского сада; уметь поддерживать порядок на 

них, бережно относиться к оборудованию участков, и группы, 

ухаживать за растениями.  

• Знать имя, отчество сотрудников детского сада, уважать их труд, 

уметь оказывать посильную помощь взрослым.  

• Знать некоторых домашних и диких животных родного края; без 

надобности не срывать растения, не ломать ветки деревьев и 

кустарников, не пугать животных, не уничтожать насекомых.  

• Знать название своего города; с доверием относиться к взрослым, 

которые заботятся о них.  

4–5 лет • С удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; 

активно участвовать в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОУ, в 

частности, направленных на что, чтобы порадовать взрослых, детей.  

• Уметь рассказывать о своем родном городе.  

• Рассказывать о желании приобрести в будущем определенную 

профессию (стать военным, пожарным, милиционером и т.д.).  

• Участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, 

рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться своими 

познаниями о живом и не живом; не рвать, не ломать растения, 

бережно относиться к живым существам, не вредить им.  

5-7 лет • Знать свой домашний адрес, название города, округа.  

• Иметь представление о символике ДНР, своего города.  

• Знать название близлежащих улиц.  

• Иметь представление о жизни и быте народа населяющих город.   

• Узнавать на фотографиях достопримечательности города, уметь 

рассказывать о них.  

• Знать профессии своих родителей.  

• Знать правила поведения в природе.  

• Уметь рассказывать о неразрывной связи человека с природой, 

значимости окружающей среды для здорового образа жизни людей.  

• Различать некоторые рода войск.  

• Краткие сведения об истории города.  

• Знать дату своего рождения, свое отчество, домашний адрес, номер 



 
 

телефона; имена и отчества родителей; адрес детского сада.  

• Знать герб, флаг ДНР и своего города.  

• Иметь представление о Правительстве ДНР; о войнах-защитниках 

Отечества, о ветеранах ВОВ.  

• Иметь представление о родном крае, о людях разных 

национальностей, их обычаях, о традициях, фольклоре, труде и т.д.; о 

Земле, о людях разных рас, живущих на нашей земле; о труде 

взрослых, их деловых и личностных качеств, творчестве, 

государственных праздниках, школе, библиотеке и т.д.  

• Стихи, произведения искусства местных поэтов и художников.  

• Правила безопасности поведения в природе и на улице города.  

• Иметь элементарные представления об охране природы, о 

заповедниках.  

• Понимать сопричастность к социальной и окружающей среде, 

осознавать себя полноправным членом общества.  

 

 

 

2.2.2. Содержание образовательной деятельности по реализации регионального 

компонента в образовательной области «Познавательное развитие». Инструментарий 

реализации с помощью региональных программ. 

          Особенности содержания образовательной деятельности 

          В ГКДОУ № 125 используются современные образовательные технологии, раскрывающие 

познавательные способности и интересы дошкольников:  

• Технология проектной деятельности – это целенаправленная деятельность с определённой 

целью, по определённому плану для решения поисковых, исследовательских, практических 

задач. Проектная деятельность носит характер сотрудничества, в котором принимают участие 

дети и педагоги ДОУ, а также вовлекаются родители и другие члены семьи. 

• Технология развивающего обучения – направление, ориентирующееся на развитие физических, 

познавательных и нравственных способностей воспитанников, обучающихся путём 

использования их потенциальных возможностей. Это мотивация на конкретное действие, на 

познание, на новое.  

• Технологию исследовательской деятельности следует рассматривать как особый вид 

интеллектуально-творческой деятельности, порождаемый в результате функционирования 

механизмов поисковой активности и строящийся на базе исследовательского поведения. Для 

исследовательской деятельности могут быть выбраны доступные и интересные детям старшего 

дошкольного возраста типы исследования: 

- опыты (экспериментирование) – освоение причинно-следственных связей и отношений; 

- коллекционирование (классификационная работа) – освоение родовидовых отношений; 

 

 

 

Вариативная часть образовательной деятельности ГКДОУ № 125: 



 
 

  Инструментарий для решения задач образовательной области «Познавательное развитие» 

Вариативная часть программы. Региональные программы.  

Интеграция экономического воспитания через систему разных видов деятельности. 

Программа. /сост. Михайличенко Т.П., Кладиева Э.А., Гармаш И.П., Зюкина Г.Ш.- ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». - Донецк: Истоки, 2017. 

Методические рекомендации 

Организация предметно-пространственной среды 

          В программе представлена система работы по ознакомлению детей с экономической 

культурой через цикл интегрированных занятий, разнообразных видов игр и заданий творческого 

характера, что позволяет качественно сформировать первичный экономический опыт 

дошкольников. 

 

          2.2.3. Содержание образовательной деятельности по реализации регионального 

компонента в образовательной области «Речевое развитие». Инструментарий реализации с 

помощью региональных программ. 

          Особенности содержания образовательной деятельности 

В образовательной работе с детьми педагогами применяются:  

- игровые технологии (мнемотехника, технология интеллектуальных карт, моделирование, 

артикуляционные и речевые упражнения, игры на развитие речевого дыхания, подвижные и 

хороводные игры с текстом, игры на формирование фонематического восприятия, 

коммуникативные игры, пальчиковые, театрализованные и дидактические игры, логоритмика, 

цель которых формирование и активизация познавательно-речевого развития) 

          Инструментарий для решения задач образовательной области «Речевое развитие». 

          Вариативная часть программы. Региональные программы: 

Развитие коммуникативно-речевой компетентности детей дошкольного возраста средствами 

интерактивных форм, методов и приемов: методическое пособие/ Авт.-сост. Котова Л.Н., 

Прокопчук Ю.А., Егорова Л.А., Компаниец О.В., Новак Р.В., Нетребская О.Г., Пуресина Н.А., 

Пастерская В.А., Иванова Е.В., Яковлева В.В., Твердохлеб М.В., Ерёменко Ю.А.; Донецк: 

Истоки, 2017. 

Представленное пособие разработано в соответствии в соответствии с инновационной 

образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы». В нём 

раскрываются компоненты речевого развития, формы и приемы интерактивного обучения с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Пособие содержит практический материал интерактивных игр и упражнений необходимый для 

успешного взаимодействия педагогов с детьми по развитию речи, для решения коммуникативно-

речевой компетентности с использованием интерактивных форм работы. Последовательность 

изложения материала в методическом пособии включает следующие разделы: «Особенности речевого 

развития детей дошкольного возраста», «Интерактивные формы и методы работы с детьми старшего 

дошкольного возраста для развития речевой компетентности», «Развивающие игры и упражнения по 

формированию у старших дошкольников речевых умений» 

 «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»/Авт.-сост. Нищева 

Н.В.   - Санкт-Петербург: ДЕТСТВО-ПРЕС, 2019.-200с. 
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           2.2.4. Содержание образовательной деятельности по реализации регионального 

компонента в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

Инструментарий реализации с помощью региональных программ. 

          Особенности содержания образовательной деятельности 

          В образовательной работе с детьми педагогами применяются:  

- различные изобразительные нетрадиционные техники (пальцевая живопись, рисование 

ладошкой, рисование различными оттисками, монотипия, граттаж, ниткопись, рисование 

свечой, углем, точечное рисование (пуантолизм), рисование по ткани, кляксография и т.д.). 

          С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: рисование 

пальчиками; оттиск печатками из картофеля, моркови, пенопласта; рисование ладошками. 

          Детей среднего дошкольного возраста познакомить с более сложными техниками: тычок 

жесткой полусухой кистью; печать поролоном; печать пробками; рисование восковыми 

мелками + гуашь, свеча + акварель; отпечатки листьев; рисунки из ладошки; рисование 

ватными палочками; 

волшебные веревочки; монотипия предметная. 

          В старшем дошкольном возрасте освоение детьми таких методов и техник как: рисование 

солью, песком, манкой; рисование мыльными пузырями; рисование мятой бумагой; 

кляксография с трубочкой; монотипия пейзажная; печать по трафарету; кляксография обычная; 

пластилинография. 

 

          Инструментарий для решения задач образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие». 

Вариативная часть программы. Региональные программы: 

          Музыкальная палитра: вариативная воспитательно - образовательная программа 

художественно -эстетического развития детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет /авторы: 

Горлова С.Н., Молочная Н.В., Шеховцова Н.В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». - Донецк: 

Истоки, 2019. 

          Программа «Музыкальная палитра» отображает современные тенденции влияния 

музыкального искусства на целостное развитие психических, физических и нравственных 

качеств личности ребенка. Программа ориентирована на тесное взаимодействие педагогов с 

семьями воспитанников, целостный подход к художественно-эстетическому развитию детей 

дошкольного возраста, с использованием разнообразной художественно-творческой 

деятельности во взаимосвязи с другими образовательными областями. 

          Содержание программы включает: основные виды музыкальной деятельности 

дошкольников (восприятие музыки, пение, музыкальное движение, игра на детских музыкальных 

инструментах, танцевально-игровое творчество), тематический план, который реализуется в 

интегрированных циклах, с использованием здоровьесберегающих технологий; диагностику 

музыкальной культуры.    Представлен разнообразный музыкальный репертуар, применяемый 

как в непосредственной образовательной деятельности, так и в режимных моментах, 

способствующий освоению детьми музыки, других видов искусства и окружающего мира. 
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2.3. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими 

игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

- строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и др.); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 7 лет) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 



 
 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий 

ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе 

организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, 

в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, 

игрушки, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 



 
 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

            В ДОУ используются образовательные технологии: 

  - Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей; 

  - Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого 

коммуникационного пространства для детей с вербальной и невербальной речью; 

  - Технологии развивающего обучения; 

  - Игровые технологии; 

  - Технологии исследовательской деятельности; 

  - Здоровьесберегающие технологии; 

  - Технологии проектной деятельности. 

 

            Методы, используемые при организации воспитания и обучения дошкольников. 

Воспитание: 

- методы организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- методы осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

- метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных 

и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Обучение: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основе которых положен характер познавательной деятельности детей; 

- информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом изучения организуются по 

представляемой информации (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача делится на части – проблемы, в 



 
 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование); 

- метод проектов 

            Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2. ФОП ДО). 

 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

ФОП ДО 

п.23.7 

стр.131 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.131 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 

оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы и другое 

игровая 
игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, 

игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-

символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое) 

экспериментирование 

чтение художественной литературы 
книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая 
оборудование и инвентарь для всех 

видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и 



 
 

конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания 

и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.131 

          

 

 

 

  Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образователь

ная область 

Вид 

детской 

деятельнос

ти 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия 
Самостоятельна

я деятельность 

Режимные 

моменты 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Игровая −Наблюдение; 

Тематические 

беседы;  

− ЧХЛ;  

− Сюжетно ролевые, 

дидактические, 

настольные игры;  

−Игровые 

упражнения;  

−Разыгрывание 

игровых ситуаций, 

ситуаций 

морального выбора; 

−Проблемные 

ситуации;  

−Проектная 

деятельность;  

−Коллективное 

обобщающее 

занятие. 

−Игровая 

деятельность;  

− Сюжетно-

ролевая игра;  

− Творческие 

игры; 

 −Игры с 

правилами. 

Игровое 

упражнение;  

−Совместная с 

воспитателем 

игра;  

− Совместная 

игра со 

сверстниками;  

− 

Индивидуальная 

игра;  

−Ситуативный 

разговор с 

детьми;  

−Проблемная 

ситуация;  

− Беседа;  

−Ситуация 

морального 

выбора;  

−Проектная 

деятельность;  

−Интегративная 

деятельность; 

Коммуникат

ивная 
− Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций;  

−Ситуативные 

разговоры;  

−Разыгрывание 

игровых ситуаций;  

Игровая 

деятельность;  

− Подвижные 

игры. 

− 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приема;  

−Игровые 

ситуации. 



 
 

−Праздники, 

музыкальные 

досуги, 

развлечения;  

− Рассматривание и 

обсуждение 

тематических 

иллюстраций;  

− ЧХЛ;  

−Проектная 

деятельность 

Самообслуж

ивание и 

элементарн

ый бытовой 

труд 

− Поручения;  

− Совместный труд 

детей и взрослых;  

− ЧХЛ;  

− Беседы;  

− Наблюдение;  

−Разыгрывание 

игровых ситуаций;  

−Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд 

детей;  

−Самообслуживан

ие 

−Элементарный 

бытовой труд. 

− Обучение, 

показ, 

объяснение, 

напоминание;  

− Наблюдение;  

−Создание 

ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживан

ю 

−Создание 

ситуаций, 

побуждающих 

детей к 

проявлению 

навыков 

самостоятельны

х трудовых 

действий. 



 
 

Познавательно

е развитие 

Познаватель

но 

исследовате

льская 

−Проблемная 

ситуация;  

− Рассматривание;  

− Наблюдение; 

 −Игра 

экспериментирован

ие;  

− Развивающая 

игра;  

−Интегративная 

деятельность;  

− 

Исследовательская 

деятельность;  

− Беседа;  

−Создание 

коллекций;  

−Проектная 

деятельность;  

−Экспериментирова

ние; 

 −Экологические 

досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе 

ребенка. 

− Наблюдение;  

− Чтение;  

−Игра- 

экспериментиро

вание;  

−Развивающая 

игра;  

−Ситуативный 

разговор;  

−Исследовательс

кая 

деятельность;  

− Беседа;  

−Создание 

коллекций;  

−Проектная 

деятельность;  

−Экспериментир

ование; 

Речевое 

развитие 

Речевая 

деятельност

ь 

ЧХЛ  

− Беседы (в том 

числе о 

прочитанном); 

 − Обсуждение;  

− Рассматривание;  

− Дидактическая 

игра;  

−Интегративная 

деятельность;  

− Инсценирование;  

− Викторина;  

− Игра-

драматизация;  

− Показ настольного 

театра;  

−Разучивание 

стихотворений;  

−Театрализованная 

игра. 

− Сюжетно-

ролевая игра;  

− Подвижная игра 

с текстом;  

− Игровое 

общение;  

−Общение со 

сверстниками;  

−Игра-

драматизация;  

− Чтение наизусть 

и отгадывание 

загадок в условиях 

книжного центра 

развития;  

−Дидактическая 

игра. 

Ситуация 

общения в 

процессе 

режимных 

моментов;  

−Дидактическая 

игра;  

− Чтение;  

− Наблюдения на 

прогулке;  

−Игра на 

прогулке;  

−Ситуативный 

разговор;  

− Беседа (в том 

числе о 

прочитанном);  

−Интегративная 

деятельность;  

−Разучивание 

стихов, потешек;  

−Сочинение 

загадок. 

Восприятие 

художестве
− ЧХЛ; 

 −Обсуждение 

Продуктивная 

деятельность;  
− Ситуативный 

разговор с 



 
 

нной 

литературы 

и фольклора 

прочитанного;  

− Рассказ;  

− Беседа;  

− Игра;  

− Инсценирование;  

− Викторина. 

− Игра;  

− Рассматривание;  

− Самостоятельная 

деятельность в 

книжном и 

театральном 

центрах развития; 

детьми;  

−Сюжетно-

ролевая, 

театрализованна

я игра;  

−Продуктивная 

деятельность;  

− Беседа;  

−Сочинение 

загадок; 

 −Проблемная 

ситуация 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Изобразител

ьная 
−Рисование, 

апплицирование, 

лепка;  

−Изготовление 

украшений, 

декораций, 

подарков, 

предметов и т.д.;  

−Экспериментирова

ние;  

−Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства;  

−Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

− тематические 

досуги; 

− Выставки работ 

декоративно-

прикладного 

искусства;  

−Проектная 

деятельность;  

−Создание 

коллекций. 

−Украшение 

личных 

предметов; − Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); − 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, 

произведений 

искусства; − 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

− 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательны

х объектов 

природы;  

− Игра;  

−Игровое 

упражнение;  

−Проблемная 

ситуация;  

−Конструирован

ие из песка;  

Обсуждение 

(произведений 

искусства, 

средств 

выразительности

); −Создание 

коллекций 

Конструкти

вно 

модельная 

− Конструирование 

и художественное 

конструирование;  

−Экспериментирова

ние;  

−Рассматривание 

эстетически 

Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

−Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

Наблюдение;  

− 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательны

х объектов 

природы;  



 
 

привлекательных 

объектов;  

−Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно ролевые);  

−Тематические 

досуги;  

−Проектная 

деятельность;  

− Импровизация;  

− Конструирование 

по образу, модели, 

условиям, теме, 

замыслу;  

− Конструирование 

по простейшим 

чертежам и схемам. 

объектов природы, 

быта, искусства;  

− Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

− Игра;  

−Игровое 

упражнение;  

− Проблемная 

ситуация;  

−Конструирован

ие из песка;  

−Обсуждение 

(произведений 

искусства, 

средств 

выразительности

) 

Музыкальна

я 

Слушание музыки;   

−Экспериментирова

ние со звуками;  

− Музыкально-

дидактическая игра;  

− Шумовой оркестр;  

−Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев;  

− Совместное пение;  

− Импровизация;  

−Беседа 

интегративного 

характера;  

−Интегративная 

деятельность;  

−Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение;  

−Музыкальное 

упражнение;  

− Попевка;  

− Распевка;  

− Творческое 

задание;  

−Музыкальная 

сюжетная игра 

Музыкальная 

деятельность по 

инициативе 

ребенка 

−Слушание 

музыки, 

сопровождающе

й произведение 

режимных 

моментов;  

−Музыкальная 

подвижная игра 

на прогулке;  

−Интегративная 

деятельность; 

Физическое 

развитие 

 

Двигательна

я 
− Игровая беседа с 

элементами 

движений;  

−Двигательная 

активность в 

течение дня;  

− Игровая беседа 

с элементами 

движений; 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

−Интегративная 

деятельность;  

−Утренняя 

гимнастика;  

−Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера;  

−Подвижная игра; 

Экспериментирован

ие 

− Физ. занятия;  

−Спортивные и 

физкультурные 

досуги;  

−Спортивные 

состязания;  

−Проектная 

деятельность; 

− Подвижная игра; 

 − 

Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

 −Утренняя 

гимнастика. 

 − Интегративная 

деятельность; 

 −Утренняя 

гимнастика;  

−Совместная 

деятельность 

взрослого и 

детей 

тематического 

характера;  

− Подвижная 

игра; 

Экспериментиро

вание;  

− Спортивные и 

физкультурные 

досуги;  

−Спортивные 

состязания;  

−Проектная 

деятельность. 

             

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе 

(п.23.10 стр.152. ФОП ДО) 

            При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности (п.23.11 стр.152. ФОП ДО) 

           Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение 

и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность (п.23.12 

стр.152 ФОП ДО).   

 

2.4. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 



 
 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»26 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Стр. 64-76 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Стр. 77-85 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

2.5. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

 

 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая деятельность 

ребенка в ДОО 

протекает в форме 

самостоятельной 

инициативной 

деятельности 

• самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры;  

• игры - импровизации и музыкальные игры;  

• речевые и словесные игры, игры с буквами,  

• слогами, звуками;  

• логические  игры,  развивающие  игры  

• математического содержания;  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 
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• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 

игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

 

Условия поддержки детской инициативы 

 

Для  поддержки 

детской инициативы 

педагог учитывает 

следующие условия 

• уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребенка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы;  

• организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей 

к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые 

ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов;  

• поощрять проявление детской инициативы в течение всего 

дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы;  

• создавать условия для развития произвольности в 
деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата;  

• поощрять и поддерживать желание детей получить 
результат деятельности, обращать внимание на важность 
стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 
можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата;  

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 



 
 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от 
успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 

Комплексный метод включает следующие компоненты:  

• планомерное обогащение жизненного опыта;  

• совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу детям 

игрового опыта, игровых умений;  

• своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного опыта;  

• активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленной на 

побуждение и самостоятельное применение детьми;  

• новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни.  

 

Направления поддержки детской инициативы 

 

Образовательная 

область 

Направления поддержки детской инициативы 

Познавательное 

развитие 
• Уважительное отношение к ребёнку;  

• Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной  деятельности, материалов;  

 • Создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своих чувств и мыслей;  

• Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

• Словесное поощрение;  

• Стимулирование детской деятельности;  

• Повышение самооценки;  

• Создание ситуации успеха  

Речевое развитие  • Создание речевой ситуации;  

• Создание успеха;  

• Поощрения;  

• Участие в речевых играх;  

• Конкурсы;  

• Создание предметно – развивающей среды.  

 



 
 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

• Уважительное отношение к ребёнку;  

• Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

 участников  совместной  деятельности, материалов;  

• Создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своих чувств и мыслей;  

• Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой,  исследовательской,  проектной, познавательной); 

• Словесное поощрение;  

• Стимулирование детской деятельности;  

• Повышение самооценки;  

• Создание ситуации успеха.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

• Непосредственное общение с каждым ребенком,  

• уважительное отношение к каждому ребенку к его чувствам и 

потребностям. Создание условий для свободного выбора  

• детьми деятельности, для принятия детьми решений,  

• выражение своих чувств и мыслей, поддержка детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, 

создание условий для овладения культурными средствами 

деятельности, организация видов деятельности, 

способствующих художественно-эстетическому развитию детей, 

проектная деятельность. 

Физическое 

развитие  
• Создание условий для свободного выбора детьми двигательной 

деятельности участников совместной деятельности.  

• Недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах двигательной деятельности.  

• Создание ситуации успеха.  

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. 

Данная потребность 

ребенка является 

ключевым условием для 

развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. 

Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность 

детей младшего дошкольного 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на 

освоение детьми системы 

разнообразных 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 



 
 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и 

качества 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность 

детей младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и 

качества. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного 

решения задач. 

Ребенок задает различного рода 

вопросы. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и 

поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные 

пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 

поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять 

особое внимание 

доверительному общению 

с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все 

более сложные задачи, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, 

в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. 

Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 



 
 

тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки детской 

инициативы»27 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской реализации 

(ПДР). Стр. 18-23 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

2.6. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 ФОП ДО).  

Основные задачи:  

• информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;   

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;   

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;   

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  
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Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями):  

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка;   

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;   

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Направления деятельности педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся.  

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям  

Направления 

деятельности  

• диагностико-аналитическое направление включает получение 

и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач;  

• просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки 



 
 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми;  

• консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка 

Уровни 

компетентности 

родителей (законных 

представителей)  в 

вопросах 

здоровьесбережения 

ребенка  

• информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная 

организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка;  

• своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

• информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и 

семьи в решении данных задач;  

• знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

• информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-

специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

Направления деятельности педагога по взаимодействию с родителями 

(законными представителями) 



 
 

Направления 

деятельности  

педагога  

реализуются в 
разных формах  

(групповых и (или) 

индивидуальных) 

посредством 

различных методов, 

приемов и способов 

взаимодействия  с  

родителями 

(законными 

представителями):  

 

• диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

"почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и так далее;  

• просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое (п. 26.8 ФОП ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

 

Система взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение 

запросов семьи, 

уровня   

психолого-

педагогической 

компетентности 

- Социологическое обследование по определению социального 

статуса и микроклимата семьи; 
- беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

- наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком; 

- анкетирование; 

- проведение мониторинга потребностей   семей в дополнительных 

услугах 



 
 

Информирование 

родителей 

- Визитная карточка учреждения; 

- информационные стенды; 

- официальный сайт ДОО; 

- родительские собрания; 

- родительский клуб; 

- выставки детских работ; 

- личные беседы; 

 - общение по телефону; 

- рекламные буклеты; 

- журнал для родителей; 

- объявления; 

- фотогазеты; памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным темам образования и воспитания 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной  проблеме: 

- педагогические гостиные; 

- родительские клубы; 

- семинары; 

- семинары-практикумы; 

- мастер-классы; 

- приглашения специалистов; официальный сайт 

организации; 

- персональные сайты педагогов или персональные web 

страницы в сети Интернет; 

- творческие задания; 

- тренинги; 

- подготовка и организация музейных экспозиций в ДОО; 

- папки-передвижки 

Совместная деятельность 

ДОУ и семьи 

- Дни открытых дверей; дни семьи; 

- организация совместных праздников; 

- совместная проектная деятельность; 

- выставки семейного творчества; 

- семейные фотоколлажи; 

- субботники; 

- экскурсии и походы; 

досуги с активным вовлечением родителей. 

Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 

 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном 

уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к 

ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. 

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательной работы с  детьми и построение грамотного общения с их родителями. 



 
 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, 

выяснения образовательных потребностей 

 родителей, установления контакта с ее 

членами, для согласование воспитательных  воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-

психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном случае служит словесное или 

письменное суждение человека 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет 

изучать мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что 

неподвластно изучению другими методами), с другой – делает эту группу 

методов субъективной (не случайно у некоторых социологов существует 

мнение, что даже самая совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации) 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют изменению 

взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные 

формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования 

их практических навыков 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному решению    возникающих педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка  педагогического мышления родителей- 

воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность 
той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для 

родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем,  

способствующая формированию умения  всесторонне анализировать факты   

и   явления,   опираясь на накопленный   опыт,   стимулирующий   активное 

педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том что участники обмениваются 
мнением друг с другом при полном равноправии каждого 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, соперничающих  сторон 

Педагогический совет с 

участием  родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 

индивидуальных потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных мероприятиях 



 
 

Родительская конференция Служит   повышению педагогической культуры родителей; ценность 
этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и 
общественность 

Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи 

Вечера вопросов и ответов Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их 

на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, обсудить 

некоторые проблемы развития детей 

Семейная гостинная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско-родительские отношения; помогает по- 

новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт 

между родителями   и              детьми 

Клубы для родителей Проводится с   целью   сплочения   родителей   и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско-родительские отношения; помогает по- 

новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный 

контакт между родителями, детьми и педагогами значимости семьи в 

воспитании ребенка, а родителями – что педагоги имеют возможность 

оказать им помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с ДОО, его традициями, 

правилами, особенностями образовательной работы, заинтересовать ею 

Родительская мастерская В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия 

для игр, развлечений и других мероприятий привлечь их к участию 

Исследовательско- 

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, 

а конструируют новую модель действий, отношений; в процессе обсуждения 

участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать  

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и  родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического  процесса 



 
 

Выставки работ родителей 

и детей, семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной 

деятельности родителей и детей 

Совместные походы и 
экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения. 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей в условиях 

ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть 

методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с  дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, 

что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – 

через газеты, организацию тематических выставок; информационные 

стенд; записи видеофрагментов организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; фотографии, выставки 

детских работ, ширмы, папки-передвижки 

 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 

26 

«Особенност

и 

взаимодейств

ия 

педагогическ

ого 

коллектива с 

семьями 

обучающихся

»28 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Взаимодействия 

детского сада с семьей 

Стр. 96-98 

Наиболее значимым дополнением данного раздела 

является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение родителей и 

воспитателей из «требовательных заказчиков и 

исполнителей образовательной услуги» в 

союзников и партнеров, от совместных усилий 

которых зависит счастье и благополучие детей. 

 

 

 

 

 
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  



 
 

2.7 СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

При этом ДОУ использует в своей работе программы, методические и иные пособия и 

материалы, разработанные специалистами. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК29. 

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) 

инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать:  

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы;  

• методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР.  

КРР включает:  

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;  

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

• создание насыщенной PППC для разных видов деятельности;  

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

 
 



 
 

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; помощь в устранении психотравмирующих ситуаций 

в жизни ребёнка.  

 

Задачи КРР на уровне ДОУ:  

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК);  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, 

их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОУ.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ;  

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

 одаренные обучающиеся;  



 
 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание КРР на уровне ДОУ  

В ГКДОУ №125 имеются дети с ОВЗ: ТНР, ЗПР, РАС, ТМНР; по заключениям ПМПК. С 

целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОО разработаны Адаптированные образовательные 

программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития, с 

расстройством аутического спектра, с тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Реализация АОП осуществляется с письменного согласия родителей.  

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.  

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности 

детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся на ППК ДОУ с целью 

определения индивидуального образовательного маршрута.  

Диагностическая работа включает:  

• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;  

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

• изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

• изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

• изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

• мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолог-педагогических 



 
 

проблем в их развитии;  

• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

• выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы воспитанников 

является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной образовательной 

программы при необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной 

диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь – январь).  

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ 

реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии 

каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения 

преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую.  

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следующим 

направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи (словообразование и 

словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая структура.  

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа в 

условиях ДОО с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.  

Основной формой работы специалистов ДОО с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и 

индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с расписанием 

педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут 

проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком 

групповые занятия дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня.  

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно-

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей работы для 

детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.  

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе 

психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор Н.Ю. 

Куражева.  

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществляется 

постоянная взаимосвязь со всеми участниками образовательного процесса.  

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений.  

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ.  

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.  

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 

консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-классы, 

родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам 

образовательных отношений (родителям (законным представителям), педагогам) вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 



 
 

Родители могут присутствовать во время проведения диагностики с ребенком, посещать 

коррекционно-развивающие занятия.  

Специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое взаимодействие 

включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; многоаспектный анализ 

личностного и познавательного развития ребёнка; составление комплексных индивидуальных 

программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. Консолидация усилий разных специалистов в 

области психологии, педагогики, медицины позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, 

связанные с освоением образовательной Программы.  

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учителем – 

логопедом, дефектологом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в 

соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития 

детей с ОВЗ; выявляет трудности, которые они испытывает в освоении Программы, и условия, 

при которых эти трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, 

адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам 

объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; собирают 

сведения о ребёнке у педагогов, родителей.  

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать 

сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми; изучает 

истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на 

развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжёлые заболевания в первые 

месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или 

некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живёт ребёнок (социально 

неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать характер воспитания ребёнка 

(чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и другие); анализирует творческие работы 

ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно обследует ребёнка. Беседует с целью 

уточнения мотивации, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; выявляет и 

раскрывает причины и характер тех или иных особенностей психического развития детей; 

анализирует материалы обследования (в сложных дифференциально-диагностических случаях 

проводятся повторные обследования); вырабатывает рекомендации по освоению Программы.  

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического 

сопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с 

ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной деятельности, 

выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию 

моторики и т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, медицинским работником 

и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие.  

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и 

эмоциональных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя 

детского сада, а именно, заведующего, заместителя заведующего по ВМР, старшего воспитателя, 

воспитателей, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога - психолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощника 

воспитателя.  

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование детей 

с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами 

разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять 



 
 

образовательную нагрузку, режим пребывания воспитанников.  

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для 

детей с ОВЗ:  

• нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основной 

образовательной программы);  

• психолого-педагогическое сопровождение (психологическая и медицинская службы 

детского сада);  

• взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к 

ребёнку с ОВЗ);  

• специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей 

ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, 

комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию 

ребёнка, пониманию его ситуации и др.); 

• здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение 

санитарно-гигиенических правил и норм);  

• совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с 

нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Программы всех 

детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии);  

• корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики 

продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с 

другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; 

педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом 

ребёнке найти положительные стороны его личности и развития, на которые можно 

опереться при педагогической работе) и др.  

 

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса 

осуществляется на основных видах деятельности:  

• психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, память, 

внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоционально-

волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность к 

школе), диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и 

взрослыми). По результатам диагностики составляется психологическое заключение и на 

каждого воспитанника заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления 

определенных проблем психолог предлагает родителям конкретное решение, при 

необходимости, направляя ребенка к специалистам. В процессе диагностики психолог 

также изучает отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в организации 

работы с конкретными детьми.  

• психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам 

родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. 

Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого 

малыша психолог строит психокоррекционную работу в следующих направлениях: 

эмоционально-волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, 

низкий самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная сфера: нарушения 

взаимоотношений со сверстниками, нарушения благополучия в семье, познавательная 

сфера: низкий уровень развития познавательных процессов (памяти, внимания, 

воображения, мышления, восприятия);  

• психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на 

решении профессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается 

только то, что имеет отношение к решению главной задачи психологической службы 



 
 

образования. Педагоги и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют 

отношение к ребенку. Их проблемы рассматриваются только в связи с проблемами детей, 

а не сами по себе.  

• психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к психологическим 

знаниям. В обществе недостаточно распространены психологические знания, не всегда 

выражена психологическая культура, предполагающая интерес к другому человеку, 

уважение особенностей его личности, умение и желание разобраться в своих собственных 

отношениях, переживаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, 

возможны конфликты, в основе которых психологическая глухота взрослых людей, 

неумение и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. 

Поэтому психологу важно повышать уровень психологической культуры тех людей, 

которые работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается 

в том, чтобы знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями и 

условиями благоприятного психического развития ребенка; разъяснять результаты 

диагностических исследований; формировать потребность в психологических знаниях и 

желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной 

личности; достигать понимания необходимости работы психолога в детском саду.  

• психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая 

профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском саду 

психологических условий, необходимых для полноценного психологического развития и 

формирования личности ребенка на каждом возрастном этапе. Также психологическая 

профилактика предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, 

которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и 

эмоциональном развитии, в его поведении и отношениях. Психолог должен стараться 

прогнозировать возможность появления проблем в психологическом развитии и 

становлении личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную ступень и 

проводить работу в направлении их предупреждения. Психолог разрабатывает и 

осуществляет развивающие программы для детей разных возрастов с учетом особенностей 

каждого возрастного этапа.  

 

Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного 

возраста имеет четыре основных направления:  

1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей;  

2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных 

представлений;  

3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);  

4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний.  

Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а также 

психофизиологическими особенностями детей. Работа проводится в форме подгрупповых 

занятий 1 раз в неделю. Предпочтение отводится групповым играм. При необходимости психолог 

проводит индивидуальную работу с ребенком.  

 

Групповые психопрофилактические занятия:  

Младшая группа: адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие 

положительных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение к 

сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, памяти, 

воображения, пространственных представлений.  

Средняя группа: развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; 

доброжелательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей 



 
 

и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений.  

Старшая группа: коммуникативные навыки; творческие и познавательные способности; 

эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чувствами); способность к дифференциации 

эмоциональных состояний.  

Подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); 

коммуникативные способности и социальная адаптация детей; способность к дифференциации 

эмоциональных состояний; творческие способности и совершенствование познавательных 

процессов; организационно-методическая работа заключается в оформлении документации; 

участие в методических объединениях практических психологов; курсы повышения 

квалификации и дополнительное образование; методическая помощь в организации и проведении 

педсоветов, открытых занятий, семинаров, практикумов, тренингов, мастер-классов по плану 

МБДОУ. 

 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприятий 

Взаимодействие с родителями:  

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по 

заявленной тематике, запросу.  

2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике.  

3) Лекции-выступления на родительских собраниях.  

4) Телефон доверия для родителей.  

5) Диагностика детско-родительских отношений в семье.  

Взаимодействие с воспитателями:  

1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком, 

2) Индивидуальные консультации.  

3) Тематические выставки психолого-педагогической литературы.  

4) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических 

советах.  

5) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации.  

6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные образовательные 

результаты Программы.  

7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон.  

 

Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель):  

1) Анализ результатов диагностики, исследований.  

2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, 

интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка.  

3) Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов.  

4) Составление АОП на каждого ребёнка.  

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ  

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей.  

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, 
позволяющей:  

• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;  

• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;  

• определить оптимальный педагогический маршрут;  

• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении;  

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы;  



 
 

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

• определить условия воспитания и обучения ребенка;  

• консультировать родителей ребенка с ОВЗ.  

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный 

подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей развития ребенка 

с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, 

волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический 

статус.  

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. 

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается врачом 

и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителями 

(лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: 

особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и влияние 

вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; 

наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, время 

начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком 

заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем 

воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном анамнезе 

анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и 

образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; 

фиксируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания 

родственников, патологические особенности их физического облика. Описываются семейно-

бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается 

оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности 

одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам.  

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по 

документации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает 

сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его 

развития в дошкольном учреждении.  

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного 
подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в 

совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ 

ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельности, установление 

характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать 

его развитие. Основной целью применения психологической диагностики является определение 

уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие.  

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование 

ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя изучение всех 

сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное 

развитие). В качестве источников диагностического инструментария используются научно-

практические разработки Е.А. Стребелевой, М.М. Семаго и др. Качественный анализ 

предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых 

ошибок на основе системы качественных показателей.  

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие 

эмоциональную сферу и поведение ребенка:  

• особенности контакта ребенка;  

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования;  

• реакция на одобрение;  



 
 

• реакция на неудачи;  

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий;  

• эмоциональная подвижность;  

• особенности общения;  

• реакция на результат.  

 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:  

• наличие и стойкость интереса к заданию;  

• понимание инструкции;  

• самостоятельность выполнения задания;  

• характер деятельности (целенаправленность и активность);  

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

• работоспособность;  

• организация помощи.  

 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 

моторной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

особенности моторной функции.  

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей 

детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является 

педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о 

ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного 

материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения 

можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и 

родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность 

к планированию действий.  

 

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.  

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:  

• назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;  

• рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;  

• назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;  

• рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о 

любимом занятии дома и др.  

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в 

организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.  

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществляется 

индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей. По данным обследования составляется заключение, и 

разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми специалистами, 

работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально составляются 



 
 

заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом 

его индивидуальных возможностей и особенностей.  

Консультативная работа включает:  

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся;  

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;  

• проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами  

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

Специфика КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети  

Такие дети имеют ярко выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:  

• быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь).  

• Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

• коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности;  



 
 

• помощь в разрешении поведенческих проблем;  

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ГШК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися:  

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 

и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности;  

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой;  

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  

• организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПМПК по 

результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования:  

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

• формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся 

в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка.  

 

КРР с обучающимися «группы риска»  

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 



 
 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования:  

• коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы;  

• помощь в решении поведенческих проблем;  

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей;  

• совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей).  

 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся (в соответствии с ФОП)  

 

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития»  

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности 

ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития. В этой 

связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение 

реализации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, 

психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образовательной среды, 

психологическое консультирование и просвещение субъектов образовательного процесса, 

коррекционно-развивающую работу, а также психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным 

условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы (памяти, 

внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, 

невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения 

организационными навыками, умением проектировать и создавать. Профилактические 

психолого-педагогические программы будут содействовать формированию коммуникативных 

навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной адаптации к новым ступеням 

образования.  

Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 до 7 

лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н. Павлова и Л.Г. Руденко, «Методика развития познавательной 

деятельности ребенка» Н.Я. Семаго, М.М. Семаго, методика Т.А. Нежновой «Беседа о школе», 

методика «Матрицы Равена», диагностика адаптации ребенка к ДОУ , методики исследования 

эмоционально-личностной сферы, детско-родительских отношений, тест Д.Б. Эльконина 

«Графический диктант», рисуночные методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. 

Человек», «Рисунок человека» и другое.  

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную карту 

развития.  

Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет следующие 

диагностические методики:  

1) Готовность к школьному обучению.  

Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасека.  



 
 

Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен.  

Исследование уровня развития воли.  

Исследования по методике «Последовательность событий» А.Н.Бернштейна.  

Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.  

Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б. 

Эльконина).  

Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание фигур».  

2) Обследование детей младшей, средней, старшей групп.  

«Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-психологов». 

Автор: Павлова, Руденко.  

Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении»  

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами 

обучающихся являются:  

• трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;  

• трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и 

педагогами);  

• трудности в сфере социальной адаптации.  

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного 

возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать следующее:  

1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и выполнении 

поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий (основные причины: 

неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных (внешних) мотивов учения, 

несформированность внутренней позиции школьника);  

2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий, неуверенность в 

правильности выполнения задания (основные причины: несформированность знаково-

символического мышления, несформированность предпосылок учебной деятельности);  

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без помощи 

педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного действия (основные 

причины: несформированность произвольности поведения, несформированность навыков 
самоорганизации, медлительность, гиперактивность).  

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:  

1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную 

деятельность, организуемую педагогом (основные причины: ограниченность представлений об 

окружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-психологические 

особенности личности).  

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания коммуникаций 

со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, отвержение в коллективе, 

отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: 

несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуально-

психологические особенности личности).  

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:  

1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость 

(основные причины: повышенная тревожность, пониженная работоспособность);  

2) отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации к 

новым условиям, потребность в повышенном внимании к себе или недоверие, напряжение, 

боязнь; агрессивные действия в отношении сверстников (основные причины: 

несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуально-

психологические особенности личности).  



 
 

Примерный перечень психодиагностических методик для детей, испытывающих 

трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. Стребелевой, «Экспресс-диагностика» 

Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы 

Равена» и другое.  

Выделенные проблемы в жизни конкретных дошкольников требуют своевременной 

адресной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации 

превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и технологий 

(профилактические, просветительские, коррекционно-развивающие). В коррекционно-

развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в обучении целесообразно 

использовать нейропсихологический подход, в который включает в себя: растяжки, дыхательные 

упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные упражнения, упражнения для развития 

коммуникативной и когнитивной сферы. Данный подход позволяет достичь улучшения 

показателей концентрации и распределения внимания, коммуникативных навыков и 

стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится индивидуально и с 

подгруппой детей.  

 

Цели деятельности учителя - логопеда: 

Работа учителя-логопеда ведётся по АОП, разработанной на основе  

ФАОП ДО по ТНР. 

 Основные задачи деятельности учителя - логопеда  

‒ формирование коммуникативных способностей; 

‒ формирование умения сотрудничать; 

‒ осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

‒ обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 

коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

‒ взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей по 

отношению к собственному ребёнку. 

 Организация образовательного процесса  

Приоритетные 

направления работы                                                     с 

детьми: 

логопедическая коррекция 

дефекта; 

социальная адаптация 

с последующей интеграцией 

в общеобразовательную 

школу; 

развитие речи и речевого 

общения (решение в 

единстве задач языкового и 

коммуникативного 

развития). 

Образовательный 

процесс включает: 

гибкое содержание; 

педагогические 

технологии, 

обеспечивающие 

индивидуальное, 

личностно-

ориентированное 

развитие каждого 

ребёнка, коррекцию 

дефекта. 

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию в 

группе условий в 

развивающей предметно – 

пространственной среде 

для развития различных видов 

деятельности с учётом 

возможностей, интересов, 

потребностей самих детей. Это 

направление обеспечивается 

взаимодействием в работе 

учителя - логопеда и 

воспитателя. 



 
 

Логопедические занятия в логопедической группе проводятся ежедневно. 

Продолжительность учебной недели 5 дней.  

По форме логопедические занятия – индивидуальные, подгрупповые. 

Логопедическая работа планируется с 8.30 до 13.30. 

Учебный год в логопедической группе начинается первого сентября и условно делится 

на три  периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период — декабрь, январь, февраль;  

III период — март, апрель, май. 

С 15 по 30 сентября и с 15 по 31 мая проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, 

составление и обсуждение плана работы. 

Частота проведения индивидуальных логопедических занятий – ежедневно. 

Продолжительность индивидуальных занятий – 20 - 25 минут. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа опирается на программы: 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению фонетико - 

фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей». 

• Нищева Н.В., Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет/ 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

• развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические игры – 

«Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери картинку к слову» и т.п. 

• формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной работы; 

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

• формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: 

 а) схемы звуко - слогового состава слова; 

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; 

 в) пособия для определения позиции звука в слове; 

г) символы для изображения различных звуков. 

 

Обучение грамоте: 



 
 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно.  

в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обобщающих и 

видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», 

«Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по программе).  

б) пособие по словообразованию: 

• образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 

• образование относительных прилагательных; 

• образование притяжательных прилагательных; 

• образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов  

г) предметные картинки на подбор синонимов.  

Формирование грамматического строя речи: 

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном  и 

множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); 

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и сложными 

предлогами; 

в)пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с 

существительными); 

г) пособие для формирования фразовой речи. 

Развитие связной речи: 

• серия сюжетных картинок; 

• сюжетные картинки; 

• набор текстов для пересказа; 

• набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рассказов. 

Материал для работы над развитием связной речи: 

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом);  

Карточки для составления предложений 

Карточки для составления связного текста.  

Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

• счетный материал; 

• разрезные картинки; 

•   исключение 4-го лишнего предмета; 

б) материал для обследования всех компонентов языка. 

 

 

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей   с ОНР 

(общим недоразвитием речи). 

Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные речевые 



 
 

расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы. В термине общее недоразвитие речи констатируется то, что 

речевая функция неполноценна целиком. Отмечается несформированность всех систем языка – 

фонематической, лексической (словарный запас), грамматической (правила словообразования и 

словоизменения, правила связи слов в предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей 

имеются определенные индивидуальные особенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного 

отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

Мониторинг 

В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При этом 

используются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных результатов с 

предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения обследованию подлежат все 

стороны речи. При этом оценка результатов проводится с учетом программных требований 

данной возрастной группы для детских садов общего типа. 

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои высказывания: 

насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, целевые, причинно - 

следственные отношения; как правильно грамматически и фонетически оформлены предложения. 

Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и 

качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только часто 

встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, 

берлога; табурет, раскладушка, диван-кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, 

станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько ребенок умеет 

самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы прилагательных от существительных 

(каменный, картонный, кирпичный), глаголы, выражающие оттенки действий (переписать, 

дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать антонимы, родственные слова; 

вставлять в предложение недостающее слово, точно соответствующее данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности фонетико - фонематических представлении, возможность звукового анализа и 

синтеза. 

Деятельность педагога-психолога 

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – педагогическое 

сопровождение воспитанников с ТНР, ЗПР, РАС, ТМНР организуется педагогом – психологом 2 

раза в неделю, продолжительностью 20 – 25 минут. Продолжительность учебной недели 5 дней. 

В течение всего года проводится психологическая диагностика воспитанников по 

заявлению родителей (законных представителей), сбор анамнеза, составление и обсуждение плана 

работы, индивидуальных образовательных траекторий. 

 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы: 

‒ Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 



 
 

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; – СПб.:  Речь, 

2014. – 208 с. 

‒ Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

‒ А.С. Роньжина «Занятия психолога с детьми 2-4х лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению». 

Материал для развития общей и мелкой моторики: 

- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

- карточки с текстами пальчиковых гимнастик. 

- материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, 

бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; 

- массажные мячи разных форм и размеров. 

- шишки. 

В коррекционной педагогике применяются: 

Метод Су-Джок терапии 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в увлекательную 

игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют 

одновременно решать несколько серьезных задач: развитие мелкой моторики пальцев рук; 

регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; развитие 

грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния; автоматизация звуков; 

развитие внимания, памяти; умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Метод кинезиологических упражнений 

Использование метода биоэнергопластики при выполнении артикуляционной гимнастики 

способствует привлечению интереса детей к выполнению упражнений, что значительно 

увеличивает эффективность гимнастики, способствует развитию артикуляционной, пальчиковой 

моторики, совершенствованию координации движений, развитию памяти, внимания, мышления. 

Выполнение элементов гимнастики руками и языком требует от ребёнка максимальной 

концентрации зрительного и слухового внимания, сформированной пространственной 

ориентировки, точных движений пальцами и кистями рук совместно с движениями языка или губ. 

Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях развивают и укрепляют мышцы 

артикуляционного аппарата, что значительно облегчает постановку и введение звуков в речь. 

Мнемотехника 

это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное запоминание, сохранение 

и воспроизведение информации. Дети с ОНР испытывают трудности в построении сюжета, тут 

им на помощь приходит картинно-графический план. Он служит моделью рассказа, и ребенку, 

при наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобрать лексический материал, 

построить предложения. Таблицы с элементами мнемотехники служат дидактическим 

материалом в работе по развитию речи. Их использование очень эффективно при составлении 

описательных рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в увлекательную 

игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют 



 
 

одновременно решать несколько серьезных задач: 

‒ развитие мелкой моторики пальцев рук; 

‒ регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; 

‒ развитие грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния;  

‒ автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

‒ умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Деятельность учителя-дефектолога 

Цель деятельности специалиста заключается в обеспечении своевременной 

специализированной помощи дошкольникам с ОВЗ, испытывающих трудности в обучении, в 

освоении ими обязательного минимума содержания образования в условиях дошкольного 

учреждения. Коррекционно-педагогическая работа дефектолога, основываясь на принципах 

коррекционной педагогики, строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

учащихся, в соответствии со структурой и характером нарушений, их влиянием на 

образовательную деятельность и общее развитие ребенка. Коррекционно – развивающая 

работа учителя – дефектолога построена в соответствии с ФГОС ДО, АОП ДОУ для детей с ЗПР, 

РАС, ТМНР. 

Деятельность учителя – дефектолога в дошкольном учреждении направлена на 

решение следующих задач: адаптация ребёнка в социальной, учебной, бытовой сферах жизни и 

максимальная компенсация отклоняющегося развития. 

Основными направлениями работы являются: 

1. Диагностическое направление. 

Диагностическая работа учителя-дефектолога является составной частью комплексного 

изучения ребенка специалистами ПМПК. 

2. Коррекционное направление. 

Коррекционное направление работы учителя-дефектолога представляет собой систему 

коррекционного воздействия на учебно-познавательную деятельность ребенка в динамике 

образовательного процесса. 

3. Аналитическое направление. 

Аналитическое направление предполагает проведения анализа процесса коррекционного 

воздействия на развитие учащегося и оценку его эффективности, а также анализа и оценку 

взаимодействия специалистов. 

4. Консультативно-просветительское и профилактическое направление. 

Это направление предполагает оказание помощи педагогам и родителям учащихся в 

вопросах воспитания и обучения ребенка, подготовку и включение родителей в решение 

коррекционно-воспитательных задач, а также работу по профилактике вторичных, третичных 

нарушений развития. 

5. Организационно-методическое направление. 

Это направление деятельности учителя-дефектолога включает подготовку к консилиумам, 

заседаниям методических объединений, педагогическим советам, участие в этих мероприятиях, а 

также оформление документации 

Коррекционно-развивающая работа учителя–дефектолога осуществляется применительно 

к дошкольникам с ОВЗ.   



 
 

Дефектология – это наука, совмещающая в себе медицину, психологию и педагогику. 

Дошкольный педагог-дефектолог - это специалист широкого профиля, который работает 

со всеми видами нарушений в развитии ребенка. 

В широком понимании дефектологом является специалист, который занимается 

изучением, обучением, воспитанием и социализацией детей, имеющих отклонения в своем 

развитии. В узком смысле дефектолог – это коррекционный педагог. 

Основные формы работы-дефектолога: подгрупповые и индивидуальные занятия. В 

практической деятельности учителя-дефектолога преобладают индивидуальные занятия, так как 

они позволяют максимально учесть индивидуальные особенности каждого ребенка. 

Главная задача дефектолога - определить индивидуальный маршрут развития, воспитания 

и обучения ребёнка, оказать психологическую и консультативную поддержку родителям. А в 

дальнейшем подготовить ребёнка к обучению в школе. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – конкретная помощь конкретному ребенку. 

Функции дефектолога в детском саду 

Проводит полное и подробное обследование каждого ребенка на предмет особенностей его 

речевого, познавательного и социального развития, в процессе которого он определяет 

способности ребенка к обучению и к игре, что помогает ему организовать работу с этим ребенком 

так, чтобы максимально компенсировать и подкорректировать выявленные недостатки развития. 

Изучает медицинскую карту, что помогает ему понять характер недостаточности развития 

ребенка и его причины. Если ребенок переведен из другого детского сада, обязательно нужно 

ознакомиться с педагогической характеристикой. При проведении обследования основная роль 

отводится дефектологу, затем к обследованию подключаются, логопед, психолог, инструктор 

ЛФК, руководитель музыки, воспитатель. 

Дефектолог повышает познавательную активность детей и при этом развивает основные 

психические процессы, такие как мышление, воображение, внимание, любознательность, память, 

восприятие. 

Деятельность дефектолога направлена на развитие коммуникативной деятельности детей 

и развития игровой способности, которая является главным видом деятельности для детей этого 

возраста. 

Дефектологическое сопровождение обеспечивает включение работы специалиста во все 

сферы воспитательно-образовательного процесса. Содержание работы дефектолога представляет 

собой целостный комплекс мер, направленных на оказание помощи, как ребенку в форме занятий 

и динамического наблюдения за ходом развития, так и родителям, воспитателям в форме 

консультаций. Во время которых родители учатся необходимым приемам обучения своего 

ребенка.  

Конечно, не все дети нуждаются в услугах дефектолога. Однако детям с нарушением 

интеллекта или с задержкой психического, психомоторного и сенсорного развития, не говоря о 

комплексных нарушениях, дефектолог в детском саду просто необходим. А родителям нужно 

помнить, что большую часть времени ребенок проводит не в детском саду, а в семье. Поэтому 

одни занятия дефектолога с ребенком не дадут такого результата, который можно получить при 

длительной и целенаправленной работе специалиста совместно с родителями. 

 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 



 
 

Н.В. Нищева. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет/ 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Морозова И. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь. 

ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь. 

ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

 

 

2.8.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа воспитания) 

является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия 

положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) федеральной программе 

воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Структура РПВ полностью 

соответствует структуре федеральной программы воспитания, с учетом того, что названия 



 
 

разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а разделы дополнены положениями, 

конкретизирующими содержание применительно к условиям Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном 

единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов и 

руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В этих 

случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные разделы 

Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные положения, на 

которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП 

ДО «Пояснительная записка»30. 

2.8.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»31. 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

         Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Уклад включает: 

- цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

- принципы жизни и воспитания в ДОО;  

- образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

- отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям),     

  сотрудникам и партнерам ДОО; 

 - ключевые правила ДОО; 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

- особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО       

 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 



 
 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).  

           ГКДОУ «Детский сад №125 «Аленький цветочек» комбинированного вида городского 

округа Мариуполь» Донецкой Народной Республики расположен в приспособленном здании, в 

Жовтневом районе города Мариуполя, по пр. Строителей, д. 102, его окружают многоэтажные 

дома. В этом же микрорайоне расположены Центр детского творчества «Кванториум».  

            Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-

правовых актов. Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного 

учреждения, Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные 

представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

            Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу 

дошкольного образования и (или) адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования, рабочую программу воспитания, как часть ОП ДОУ. 

            Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, 

формируемой участниками образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования, рабочей программы воспитания. 

            Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 

переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками. 

            При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными 

представителями) и ДОУ  заключается договор. 

Цель и смысл деятельности ГКДОУ «Детский сад №125 «Аленький цветочек», его 

миссия: 

        -  создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста; 

        - реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечение 

гармоничного разностороннего развития каждого ребенка, формирование у него универсальных 

способностей до уровня, соответствующего его возрастным и индивидуальным возможностям, 

требованиям социального заказа государства и семьи.  

     Принципы жизни и воспитания в ДОО:       

Процесс воспитания в ДО основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогических работников и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят 

в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и 

детей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных  отношений. Этот принцип  предполагает активное  

участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы 



 
 

воспитания; 

-  партнерство ДОО с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности 

и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы 

сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

          Образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж: 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида г. о. Мариуполь" 

ДНР - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором в период восстановления после военных 

действий складываются новые традиции, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему.  

          Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится 

возрождение условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми 

в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, 

удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие способности. 

Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего. 

          Основной вектор, по которому движется детский сад – социальнокоммуникативное 

развитие детей.  

          Целенаправленную работу по созданию фирменного стиля учреждения, отражающую 

внешнюю стратегию развития корпоративной идентичности ДОУ начало с разработки 

собственной эмблемы учреждения. Она представлена в следующих вариантах: 

 вывеска на здании; 

 в рекламных и информационных материалах (листовки, буклеты, визитки, сайт ДОУ). 

          Следующий элемент внешнего имиджа ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР – это Аленький цветочек, который встречает детей, 

родителей, гостей ДОУ у центральной аллеи учреждения и используется на торжественных 

мероприятиях. 

Имеется «Почта доверия», где родители и гости учреждения, могут оставить свои отзывы 

и пожелания, о работе и личностных качествах сотрудников учреждения, впечатления об 

открытых мероприятиях. 

Официальная страница имиджа ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР сообщество функционирует в социальной сети 

«ВКонтакте» по ссылке public223134476 и на сайте учреждения по ссылке https://ds-alenkij-

cvetochek-mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/. Здесь можно найти публикации о наших 

достижениях и событиях жизни ДОУ. 

На всем пути ребенка в детском саду сопровождает девиз детского сада: «Раскройся миру», 

который помогает ребенку познавать мир и совершать свои первые открытия. 

          Имидж педагога. 

https://ds-alenkij-cvetochek-mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/
https://ds-alenkij-cvetochek-mariupolr897.gosweb.gosuslugi.ru/


 
 

                   Коллектив сотрудников ДОУ сформирован с 01.09.2024 года и продолжает 

пополняться. 

 В нашем учреждении эмоциональные, активные и творческие педагоги, заботливые 

помощники воспитателей. Всех сотрудников коллектива объединяет умение с оптимизмом 

смотреть в будущее, проявлять инициативу, быстро принимать решение, активно действовать – и 

мечтать. Надежный, сплоченный коллектив педагогов и сотрудников детского сада, на который 

можно опереться в любую минуту – это самое важное условие успешной работы. 

        В соответствии с требованием, сформулированы общая цель воспитания в ДОО: создание 

условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

        Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в социально 

значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные знания, у него 

развивается позитивное отношение к общественным ценностям, приобретается опыт участия 

в социально важных делах. 

         Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, определили 

конкретные задачи: 

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, основанных на 

коллективной практической деятельности. 

3. Использовать в воспитании детей возможности организованной образовательной 

деятельности (ООД). 

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и родного края 

на основе музейной педагогики. 

5. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми дошкольного возраста. 

6. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-пространственной среды 

ДОО. 

7. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и семьи по 

воспитанию ребенка дошкольного возраста. 

Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые приоритеты. В 

воспитании детей дошкольного школьного возраста таким целевым приоритетом является 

создание благоприятных условий для усвоения детьми социально значимых знаний основных 

норм и традиций  того общества, в котором они живут. 

К наиболее важным из них относятся следующие:  

• быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым;  

• уважать старших и заботиться о младших; 

• стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

• быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

• любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество;  

• беречь и охранять окружающую природу;  

• соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни. 

На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные суждения и 



 
 

оценки (что такое «хорошо» и что такое «плохо»), а общепринятые нормы и правила 

поведения начинают выступать для него как регулятор взаимоотношений между людьми и 

как нравственная норма своего поведения. 

 

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ: 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, 

которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным 

торжествам, общим делам, совместному творчеству. В то же время, в рамках общего 

мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так 

как он может применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации 

и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОО единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Задачи:  

• Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

• Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с детьми разных возрастных групп.  

• Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший; 

член коллектива; житель своего города, гражданин своей страны. 

• Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий. 

• Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

• Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на уровне ДОО: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»);  

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 

безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя», «День рождения детского сада»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Чистые дорожки», 

«Кормушка для птиц»); на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 



 
 

- «Чистая пятница»; 

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу); 

- «Портфолио группы» 

- «Выпускные балы». 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, 

двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

• Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. Традиционные 

события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды 

детской деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится 

итоговое мероприятие. 

• Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 

процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды игр: 

сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-

драматизации, квест-игры. 

• Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята 

занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные 

макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных 

акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для 

совместных мероприятий. 

• Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 

Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский 

сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», 

«Люблю тебя, мой край родной».  

• Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. 

Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 

различным направлениям.  

• Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 

получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, 

активную жизненную позицию.  

• Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников. 

• Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся 

в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной или 

театральной гостиной.  

• Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности 

(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 



 
 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы во время 

утреннего приема, прогулок и т.п. в помещениях и на свежем воздухе. 

 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды описаны в 

разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Воспитывающая среда: 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда в ГКДОУ №125 соответствует ценностным ориентирам 

патриотизма, семьи, сотрудничества, здоровья, познания, труда, красоты; возрастным 

возможностям и особенностям воспитанников. 

Воспитывающая среда ДОО является составляющей развивающей предметно – 

пространственной среды. 

Построение единой воспитывающей среды в ДОО включает в себя: 

• определение единых целей и задач всего коллектива педагогов; 

• подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и 

задач; 

• отношения: педагоги – дети – родители; 

• совместно полученный результат. 

Важнейшие ориентиры при построении воспитывающей среды в ДОО: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

• проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, 

вырабатывают общие правила; 

• обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции 

ребенка; 



 
 

• обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

• обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

Отражение ценностей в РППС: ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, 

Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности 

жизни дошкольника. 

            Родина: Групповые мини-музеи русской культуры и быта. Патриотические уголки. 

Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День 

России», «День флага». Народные костюмы, изделия народных промыслов. 

             Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ, творческие совместные 

поделки «Творчество нашей семьи». Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека). Библиотека 

«Что мы любим читать вместе». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми). 

Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

             Труд: Папка-передвижка «Профессии наших родителей». Уголки дежурства.  

  Культура: Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки для 

творчества по народным промыслам. Набор картинок «Правила поведения», Мини-музеи в 

группах (народные, музыкальные, спортивные). Эстетика группы. Центры театральной и 

музыкальной деятельности, ИЗО, фойе, музыкальный зал. Спортивная площадка. 

  Познание: Групповые центры познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательные групповые центры с дидактическим материалом: «Океаны», «Обитатели 

морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д., с энциклопедиями для детей. Центры «Логика и 

математика» и др. 

  Здоровье: Групповые центры здоровья с дидактическим материалом о здоровом 

образе жизни (папки-передвижки, плакаты), о закаливании. Уголки безопасности. Сухой 

бассейн. Лего-конструктор (мягкие модули). Спортивная площадка. Площадка ПДД. 

Тематические материалы по ПДД, о спорте, о проведении Олимпийских игр. Уголок 

уединения. 

  Природа: тематические папки культурных, лекарственных растений, приборы для 

наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами; уголок по 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции камней и 

минералов. Материал для изучения и углубления представлений о характерных явлениях 

природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и 

осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии 

деятельности человека на природу. 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                   Структура воспитывающей среды ДОУ 

От взрослого — внесение 

воспитательных 

элементов в среду 

От совместной 

деятельности ребенка и 

взрослого — событийность 

От ребенка-интеграция 

в среде продуктов 

детского творчества 

и инициатив ребенка 

Формирование социального 

воспитания: 

Развитие и 

педагогическая 

поддержка 

Становление 

Элементы РППС 

Детский сад 

представляет собой 

«социальный мир в 

миниатюре». 

Создание традиций 

общества, культуры, 

среды. 

В пространство группового 

помещения входят 

различные игровые центры, 

уголки, зоны. 

Проекты, встречи, 

события,игры 

Создания условий для 

развития социального 

воспитания. 

Педагог знакомит с социумом, 

способствует социализации 

ребенка- дошкольника, 

Педагог формирует у воспитанника 

навыки поведения и общения, что, 

является основой гармонично 

развитой личности. Тесное 

взаимодействие всех элементов 

Образовательного пространства как 

в ДОУ, так и в ближайшем 

социальном окружении, через 

взаимодействие с 

социальными партнерами. 

Продукты 

деятельности ребенка 

ребёнок моделирует 

способы человеческого 

общения, наблюдаемого в 

окружающей 

действительности. 

дети приобретают знания и 

умения, помогающие 

им позитивно организовывать 

общение в кругу сверстников, а 

значит и 

социализироваться в 

обществе. 

Формирование 

патриотического 

воспитания 

Развитие и 

педагогическая 

поддержка 

Становление 

Элементы РППС 

Правильно организова нная 

развивающая среда в группе 

по патриотическому 

воститанию. Содержание 

развивающей среды 

соответствует 

интересам мальчиков и 

девочек, периодически 

изменяется, постоянно 

обогащается, 

обеспечивает «зоны 

ближайшего развития» 

детей. 

Проекты, встречи, события,игры 

Взрослый проводит воспитание по 

нескольким направлениям 

-духовно-образовательное 

(тематические занятия, беседы, 

чтение литературы,рассматривание 

иллюстраций); 

-воспитательно 

образовательное(развлечения, 

народные праздники, игровая 

деятельность); 

- культурно-познавательное 

(экскурсии, целевые прогулки, 

встречи с 

интересными  людьми); 

- нравственно-трудовое 

(продуктивная 

- деятельность, 

организация труда 

детей) 

Продукты 

деятельности ребенка 

ребенок способен воспринимать 

произведения изобразительного 

искусства содержание и средства 

выразительности русской 

культуры, русского народного 

декоративно – прикладного 

искусства; ребенок умеет 

дружно играть в народные игры 

с игрушками и хороводные, 

знает игры – загадки, 

головоломки, подвижные 

народные игры; 

Ребенок на конкретных фактах 

из жизни старших членов семьи 

(дедушек и бабушек, участников 

Великой Отечественной войны, 

их фронтовых и трудовых 

подвигов) знает о таких важных 

понятиях, как «долг перед 

Родиной», «любовь к 

Отечеству»,«ненависть к   



 
 

врагу», «трудовой подвиг». 

Формирование 

этико-эстетического 

воспитания: 

Развитие и 

педагогическая поддержка 
Становление 

Элементы РППС 

Размещение оборудования 

позволяет детям 

объединиться по 

подгруппами , по общим 

интересам: конструирование, 

рисование, ручной труд, 

театрально- игровая 

деятельность,. репродукции 

живописи, графики, 

скульптуры,декоративно- 

прикладного искусства. 

Произведения искусства: 

картины, скульптура, 

произведения 

декоративно- прикладного 

народного искусства, 

художественной 

литературы, музыкальные 

произведения 

Проекты, встречи, 

события,игры Педагоги: 

формируют культуру 

общения, поведения, 

этических представлений; 

воспитывают 

представлений о значении 

опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний 

мир человека; развивают 

предпосылки 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений 

жизни, отношений между людьми; 

воспитывают любовь к 

прекрасному, уважение к 

традициям и культуре 

родной страны и других народов 

Продукты 

деятельности ребенка 

выстраивание 

взаимосвязи 

художественно- 

творческой деятельности самих 

детей с 

воспитательной работой через 

развитие 

восприятия, образных 

представлений, 

воображения и 

творчества. 

Формирование физического 

и оздоровительного 

воспитания: 

Развитие и 

педагогическая 

поддержка 

становление 

Элементы РПП 

соответствующие 

материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и 

оздоровительное 

оборудование. свободный и 

безопасный доступ к 

оборудованию для 

воспитанников. 

Проекты, встречи, события,игры 

взрослый: организует подвижные, 

спортивные игры, в том числе 

традиционные народные игры, 

дворовые игры на территории 

детского сада; 

создает детско-взрослые 

проекты по здоровому 

образу жизни; 

вводит оздоровительные 

традиции в ДОУ. 

Продукты 

деятельности ребенка 

оздоровительная направленность 

формирует у ребёнка привычку 

к здоровому образу жизни. 

У воспитанниковраскрыт весь 

спектр возможностей детского 

организма, направлен на 

полноценное физическое 

развитие и здоровье, как на 

основу формирования 

личности ребенка. 

Формирование 

познавательного 

воспитания: 

Развитие и 

педагогическая 

поддержка 

становление 



 
 

Элементы РПП 

организована насыщенная и 

структурированная 

среды, включающая 

иллюстрации, 

видеоматериалы, 

ориентированные на 

детскую аудиторию; 

различного типа 

конструкторы и 

наборы для 

экспериментирования. 

Проекты, встречи, 

события,игры совместная 

деятельность воспитателя с 

детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения 

опытов(экспериментированя)

, организации походов и 

экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  организация 

конструкторской и 

продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми. 

Продукты 

деятельности ребенка 

сформирована целостная 

картина мира, в которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека. 

Формирование трудового 

воспитания: 

Развитие и 

педагогическая 

поддержка 

становление 

Элементы РППС орудия 

труда в соответствии 

сростом и возрастом 

ребенка; взрослый 

формирует 

традициюдежурства и так 

далее. 

Проекты, встречи, события,игры 

взрослый вводит игру или 

правило,связанное с 

самоорганизацией детей в ходе 

дежурства (например,в 

санитаров); взрослый задает 

«круг» как формусовместности и 

самостоятельного выбора 

ребенка и так далее. 

Продукты 

деятельности ребенка в 

среде заложены условия для 

самостоятельности ребенка, 

самостоятельный им навык на 

практике (инструменты, 

материалы, ситуации в течение 

дня, например, уборка после 

приема пищи); 

технология самостоятельного 

планирования ребенком своей 

трудовой 

активности в рамках заданных 

взрослыми вариантов. 

 

Таким образом, воспитывающая среда ДОУ является содержательно насыщенной и 

структурированной. 

 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей− 

первым;   

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;   

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 



 
 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;   

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада  

 

2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей 

и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Педагогические работники ДОУ являются:   

• примером в формировании полноценных и сформированных ценностных− ориентиров, 

норм общения и поведения;  

• мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;   

• поощряют детскую дружбу;   

• заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;   

• содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;   

• воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);   

• учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;   

• воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников. Их связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО.  

Данная задача предполагает совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка, выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 



 
 

его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Стержнем детско-взрослого сообщества ДОО является следование 

девизу «Союз педагогов и родителей – залог счастливого детства». 

В данной общности необходимо содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач: 

• сотрудничество по вопросам патриотической и идеологической воспитательной 

работы с воспитанниками (беседа о роли государственной символики в воспитании 

детей; совместные с воспитанниками церемонии поднятия флага и исполнения гимна 

России ко Дню народного единства, Дню Конституции, Дню защитника Отечества, 

Дню России; экскурсии родителей совместно с воспитанниками в мини-музеи ДОУ по 

теме: «Родной край»; совместное с воспитанниками мероприятие «Песни Великой 

Победы» и др.); 

• коллективные массовые мероприятия с воспитанниками с участием родителей 

(музыкальный вечер к Международному дню пожилых людей; массовая спортивная 

эстафета ко Дню отца в России; совместный досуг родителей и детей ко Дню материи 

в России; новогодний утренник; концертная программа к Международному женскому 

дню и др.) 

Детская общность.  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 

воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать 

у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 



 
 

видах деятельности, таких как: 

• трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

• познавательно-исследовательская деятельность; 

• продуктивная деятельность; 

• художественно-эстетическая деятельность (праздники, досуги, спектакли); 

• экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Огород на окне»); 

• экскурсии по экологической тропе детского сада; 

• совместная игровая деятельность; 

• проектная деятельность; 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальная, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация совместных выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Соотношение образовательных областей и 

направлений воспитания 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 



 
 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота». Это 

предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 

определенное влияние. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равно ответственными участниками 

образовательного процесса. Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю 

совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и 

международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и 

хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный 

коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

– единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
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– открытость дошкольного учреждения для родителей; 

– взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

– уважение и доброжелательность друг к другу; 

– дифференцированный подход к каждой семье; 

– равно ответственность родителей и педагогов. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

воспитательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) воспитанников какгаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр 

и оздоровление, воспитание и обучение. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Педагогический коллектив ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР 

 ведет регулярную работу с семьями воспитанников: 

- интегрирует семейное и общественное дошкольное воспитание; 

- способствует сохранению приоритета семейного воспитания; 

- активно привлекает семьи к участию в образовательном процессе; 

- знакомит родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

ДОУ; 

- знакомит родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- проводит целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

- проводит обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах- практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет ДОУ, участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер- классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: 

- Виртуальные консультации специалистов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
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координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

несколько групп методов и форм работы с родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют 

преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую 

помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, 

папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации 

различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.); 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о 

семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, 

интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только 

на основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, личностно- 

ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и 

построение грамотного общения с родителями); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений 

между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между 

родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений 

совместных праздников и досугов); 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления 

родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и 

педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых дверей», «Панорама мероприятий» и 

др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются 

как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; 

посещения на дому; родительские тренинги; практикумы; университеты педагогических 

знаний; родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые 

столы; ток шоу; устные журналы и др. 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

3-4 раза в год По мере 

необходимости 

В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании 

предметно-развивающей среды; 

2 раза в год 

Постоянно 

 -оказание помощи в 

ремонтных работах; 

По мере 

необходимости 

В управлении ДОУ - участие в работе 

родительского комитета, Совета 

ДОУ; педагогических советах. 

По плану 
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В 

просветительской 

деятельности, 

направленной 

на повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля 

родителей 

- наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи 

«Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-консультации, семинары, 

семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

Обновление 

постоянно 

По годовому плану 

1 раз в квартал 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества 

и партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества; 

- Совместные праздники, 

развлечения; 

-Встречи с интересными людьми; 

- Семейные гостиные; 

- Клубы по интересам для 

родителей; 

- Участие в творческих 

выставках, смотрах- 

конкурсах; 

2 раза в год 

По годовому плану 

 

2.8.3.4. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 
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Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Образовательное событие 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» 

всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество 

такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску 

решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии 

детей. 

Задачи педагога: 

– заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует 

детей; 

– дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию 

оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых 

подсказок и указаний; 

– помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать 

свои планы; 

– насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле 

могут применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, 

рисовании, конструировании и других видах деятельности. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Проектная деятельность 

Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное 

условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно 

детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия 

для самореализации. 

Задачи педагога: 

– заметить проявление детской инициативы; 

– помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

– при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при это 

инициативу; 
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– помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

– помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и 

значимость полученного результата. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 

необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, 

за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

– создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

– развивать детскую игру; 

– помогать детям взаимодействовать в игре; 

– не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои 

способности. 

Традиции играют большую роль в воспитании детей, в укреплении дружеских 

отношений. События, в которых дети принимают непосредственное участие, прочно 

откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим 

и уважаем. 

Традиционные мероприятия основаны на событиях, которые вызывают 

личностный интерес детей, ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия: 

- проявления нравственной культуры; 

- окружающая природа; 

- миру искусства и литературы; 

- праздничные события, традиционные для семьи, общества и государства; 

- события, формирующие чувство патриотизма и гражданской 

принадлежности ребенка; народная культура и традиции. 

В основе воспитательно-образовательной работы в ДОУ - построение 

воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации построения программы являются 

примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(День города, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 
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• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Тематика традиционных праздников, событий, мероприятий в ДОУ. 

Праздники: 

«Осень» «Новый год», «День защитника Отечества», «8 марта – 

Международный женский день», «Весна», «День Победы», «До свидания, 

детский сад», «Здравствуй лето», «День рождения детского сада». 

Развлечения: 

«Осень золотая», «Весна-красна», «Театральная весна», «Путешествие в страну 

Светофорию» (ПДД), «День воспитателя», «День матери»,  

Праздники русской культуры: «Широкая масленица», «Осенняя ярмарка», 

«Ивана Купала», «Рождественские посиделки». 

Экологические мероприятия: 

развлечения «День Земли», «День птиц», «День воды», «День леса». 

Выставки  поделок из бросового и природного материала, посвященная Дню 

охраны окружающей среды. 

Спортивные праздники и развлечения: «Зимние забавы», «День здоровья», 

«Мама, папа, я – спортивная семья»,  «Малые Олимпийские игры». 

Государственные праздники 

11 мая – «День Донецкой Народной Республики» 

12 июня – «День России» 

22 августа – день Государственного флага Российской Федерации  

Сентябрь – день города Мариуполя 

30 ноября – день Государственного герба Российской Федерации  

12 декабря – «День Конституции» 

25 декабря – день утверждения трех ФКЗ: о Государственном флаге, гербе и гимне 

России 

Патриотические мероприятия: 

- праздник  посвященный Дню Победы; 

- развлечения 

«День космонавтики», «День российского флага», «1 сентября - День 

Знаний», «День города Мариуполя», «День Донецкой Народной Республики», «День 

семьи, любви и верности», «День России», «День защиты детей». 

- конкурсы: «Осенний калейдоскоп», «Зимняя сказка», «Конкурс чтецов», «На 

лучший уголок в группе», «На лучшую клумбу», «Песочные замки», «На лучший 

рисунок на асфальте», «Подарок мамам и бабушкам», «Юные космонавты». 

Городские и областные олимпиады, спартакиады, фестивали, конкурсы, акции. 

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно 

на него ложится огромная ответственность за создание условий для личностного 

развития ребенка. 

 

 

2.8.3.5. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и

 ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно 

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения 

тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. 

В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 
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украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование. 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу. 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, 

в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 

образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОУ. 

Педагоги ДОУ используют основные виды организации совместной 

деятельности, воспитательный потенциал. 
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Патриотическое направление воспитания 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 

структурой самого понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок 

и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
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зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; - обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; - 

организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания:  

формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности. 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: 

сформирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 
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- обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития; 

- закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

- развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики 

и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. Содержание деятельности по 

данному направлению направлено на формирование и развитие навыков здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Формирование у 

дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания у 

них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в МБДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; - введение 

оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Трудовое направление воспитания 

Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 



123 
 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 

жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в том 

числе развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; - подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. Для 

того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 



124 
 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе

 восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

РППС в   ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида г. о. 

Мариуполь" ДНР создана   как   единое   пространство, все   компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют 

знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) привносятся в среду в соответствии с тематическим 

планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

 

2.8.3.7. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает 

участие весь педагогический коллектив, укомплектованный согласно штатному расписанию. 

Воспитатели, осуществляют образовательный процесс в течение всего времени пребывания 

детей в детском саду. 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием). Действующий 

профессиональный стандарт 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса.  
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Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 

19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Руководитель 

образовательной организации 

(управление дошкольной 

образовательной организацией 

и общеобразовательной 

организацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

- управление воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ;  

- создание условий, позволяющих педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ); 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Заместитель заведующего по 

воспитательно- методической 

работе. 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

- проведение анализа итогов воспитательной деятельности 

в ДОУ за учебный год;  

- планирование воспитательной деятельности в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на уч. год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах 

и т.д.; - организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; - 

создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Учитель-логопед,  

учитель-дефектолог 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 

13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 

73027) 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 

- подготовка к обучению грамоте; 

- развитие навыков связной речи; 

- расширение и систематизация знаний и представлений 

детей об окружающей действительности; 

- развитие высших психических функций (внимания, 

памяти, логического мышления); 

- развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 24 

- оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований 

обучающихся;  
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июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-психолог (психолог в 

сфере образования)"» 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе; 

- осуществление социологических исследований 

обучающихся;  

-наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности 

Воспитатель, инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный руководитель  

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 № 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

- обеспечение занятости обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 – организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности 

Помощник воспитателя - создание социальной ситуации развития обучающихся, 

соответствующей специфике дошкольного возраста; 

- обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 

 

 
На -01.09.2024 ДОУ задействованы следующие специалисты: 

Заведующий - 1 человек; 

Заместитель заведующего по ВМР – 1 человек; 

Воспитатели – 4 человек; 

Учитель-логопед – 3 человека; 

Музыкальный руководитель – 1 человек. 

Кадровый состав педагогического коллектива ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький 

цветочек" комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР на 01.09.2024 укомплектован 

педагогическими кадрами на 50%, т. к. в дошкольном учреждении   не организовано питание.  

      Из 12 педагогов имеют: 

-  8 - высшее образование; 

-  2   - средне-специальное образование. 

 

       

- По педагогическому стажу коллектив дошкольного образовательного учреждения 

распределяется: 
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от 5 до 10 лет - 

от 10 до 20 лет      8 человек 

от 20 и выше 4 человек 

 

 

 -  По уровню педагогической квалификации:  

 

Соответствует 

занимаемой должности 

6 человека 

Специалист І 

категории 

 5 человека 

Специалист Высшей 

категории 

1 человек 

 

 

 - По возрасту 12 педагогов коллектив дошкольного образовательного учреждения 

распределяется: 

 

 от 20-30 лет            - 

от 31-40 лет            3 человека 

от 41-50 лет             4 человека 

от 51 и более 3 человека 

 

 

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф. В данном разделе представлены решения ДОУ по 

внесению изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению 

договорных отношений по сотрудничеству с другими организациями (в том числе с 

образовательными организациями дополнительного образования и культуры).  

Перечень локальных нормативных актов ДОУ, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждением рабочей Программы воспитания:  

- договор с родителями (законными представителями) об образовании по 

образовательным программам дошкольного образования; 

- должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ,  

- Трудовые договора с педагогическим коллективом, 

- план работы на учебный год,  

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующее воспитательную 

деятельность в ДОУ).  

 

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 
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(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных 

категорий воспитанников, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети с задержкой психического развития, 

дети из социально уязвимых групп, 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка 

с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при 

коррекционном образовании являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

- полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические и кадровые условия реализации программы 
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Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
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образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды ГКДОУ "Детский сад № 125 

"Аленький цветочек" комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР - обеспечить 

всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том            числе и их нравственное развитие 

личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей.  

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 

При проектировании РППС учтены: 

• этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

• возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
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• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• Программе; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ;     

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру образования детей, требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

• целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС 

ДО) 

• возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений 

достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции 

воспитанников.  

В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет 

усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов. Состояние 

материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию образовательной 

программы дошкольного образования и Программы воспитания детей дошкольного возраста, 

обеспечивает организацию жизни детей в образовательном учреждении, способствует 

сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – дефектолога, зона для ознакомления с правилами безопасности (в стадии 

оформления), а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, 

прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.):  
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1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные 

стенды с символикой РФ, Донецкой Народной Республики, города Мариуполя;  

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические карты, 

глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, тематическая папка «Мариуполь», предметы быта; центр 

«Краеведения и патриотизма» в каждой группе.  

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: энциклопедии, детская художественная литература, иллюстрации о животном 

и растительном мире планеты, Донбасса, жизни людей разных стран, природы и пр. макет 

проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, 

пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм, оформлены 

«Центр безопасности», «Центр природы».  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметами заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.), игровые центры 

с необходимым материалом по основным направлениям развития.  

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные 

игры, открытки, иллюстрации, фото.  

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для 

опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стёкла, весы, 

природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, 

дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. игровые наборы, игрушки, 

конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 

различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, 

пазлы, игры В.В. Воскобовича, палочки Кюизинера, часы различные, схемы, планы, макеты 

помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в тетради.  

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы 

последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола 

и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», 

«Орудия труда», правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в 

природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-

спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр.  
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9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, наглядные 

пособия для ознакомления с культурой и бытом народов России, образцы (предметы, 

иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с 

различными росписями.  

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметноманипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметамиорудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетноролевых 

детских игр, предметызаместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие», «Художественноэстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
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• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие» и «Художественноэстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисковоэкспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовнонравственное и этикоэстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественноэстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социальнокоммуникативное развитие»32. 

         Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального                                             

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

 
32 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 

2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной 

политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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сотрудников. В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

      3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность    

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

            2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания;  

• личной гигиене персонала; 

          3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

          4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

           5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

 

 

 

3.3.1. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно пространственная среда ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький 

цветочек" комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР для реализации образовательной 

программы имеет: 

• групповые помещения - 11 

• музыкальный зал - 1 

• физкультурный зал – 1 

• медицинский кабинет – 1 

• методический кабинет – 1 
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• спортивная площадка -1 

• игровые участки, оснащенные в соответствии с нормативными требованиями -11 

          Ясли-сад находится в экологически благополучном районе города Мариуполя. 

Промышленных объектов вблизи учреждения нет. 

          В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения  

дополнительных помещений: 

• логопедический кабинет – 2; 

• кабинет дефектолога – 5; 

• кабинет психолога – 1. 

В 2024 году запланировано оснащение специальным оборудованием для организации  

образовательного процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

          3.3.1.1. Условия для развития детей 2 - 8 лет 

1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальная колонка с CD, флэш –носителями. 

1.2. Библиотека в методическом кабинете с методической, детской художественной 

литературой, наборы демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов 

различной тематики. 

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные настольные; 

игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; сенсорные игры. 

1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной  

материал. 

          3.3.1.2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей  

2.1. Физкультурный зал, Стационарное спортивно - игровое оборудование запланировано к 

приобретению в 2024-2025 учебном году.  

2.2. На территории ДОУ имеется спортивная площадка. Стационарное спортивно - игровое 

оборудование запланировано к приобретению в 2024-2025 учебном году. 

2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. Для 

упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, косички, 

змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули. Имеется спортивно-игровое 

оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, массажные 

коврики.  

          Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр,  

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, чтобы 

оно было доступно детям. 

2.4. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

облучатель рециркулятор стационарный (прикреплен к стене игровой комнаты). 

          3.3.1.3. Условия для познавательного развития детей  

3.1. Группы пополняются играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

3.2. В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне. 

3.3. На территории детского сада имеются участки для выращивания овощных культур (в 

стадии разработки). 

3.4. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения художественной 

литературы авторов разных национальностей. 

3.5. Имеются образцы предметов народного быта (в стадии разработки). 

3.6. Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, развитию 
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представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

3.7. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: 

Пополняются материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: 

глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п.  

3.8. В группах дошкольного возраста организованы уголки «Безопасность», содержащие 

дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, игровое 

оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

          3.3.1.4. Условия для речевого развития детей  

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные картинки, 

настольно-печатные игры и т.д. 

          3.3.1.5. Условия для художественно - эстетического развития детей  

5.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, аппликации, 

конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и цветов, 

пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки для 

вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных кукол:  

би-ба-бо, пальчиковые, марионетки, плоскостные игрушки -силуэты. В группах имеются 

маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, сюжетно-ролевых игр, ширмы 

для разыгрывания сценок и спектаклей. 

5.4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальный зал, 

оборудованный пианино. В наличии музыкальная колонка, записи музыкальных 

произведений и фонограмм песен.  

          3.3.1.6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахерская, 

магазин и др.  

6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 

6.3. В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки 

        

 

   3.3.1.7. Условия питания воспитанников 

          Питание воспитанников планируется согласно примерному десятидневному меню, 

которое гарантирует качество и безопасность продукции, произведённой по рецептам меню. 

Приём пищи: завтрак, обед, полдник. 

          Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об ассортименте 

питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

           

          3.3.1.8. Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья 

          Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ предусматривает 

специальное оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с детьми 

с ОВЗ и детьми-инвалидами. 
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1. Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней территории 

с учётом доступности для инвалидов. 

 При входе в здания детского сада установлены домофоны для вызова сотрудника.  

 

2. В ДОУ функционируют 2 кабинета логопеда, кабинеты учителей-дефектологов (в группах: 

ЗПР, РАС, ТМНР) с мебелью и дидактическими материалами для занятий: играми и 

карточками, шнуровками, мозаиками и т.д.. Имеются одноразовые шпателя, подручные 

заменители зондов, зеркала большое и индивидуальные, тетради для индивидуальной работы 

с детьми. 

3. В  физкультурном зале планируется приобретение корригирующих дорожек, массажных 

дорожек, массажных мячей, массажных ковриков для ног со следочками, мячи – прыгуны 

«Фитболы», кольцебросы, бадминтон, наборы кеглей, модульные коврики, гимнастические 

палки, обручи разного диаметра, дуги разной высоты, гимнастический мат, скамейка 

деревянная, детские скакалки, мячи разного диаметра, и др.( в наличии)    

4. В ДОУ имеется медицинский кабинет с медицинским оборудованием для проведения 

профилактических мероприятий с кварцевой лампой, холодильником, кушеткой, ширмой. 

 

3.3.2. Функциональное использование развивающей предметно – пространственной 

среды 

                                                                                                                                                    

Вид помещения  

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 

• Образовательная деятельность с 

детьми 

• Самостоятельная деятельность 

детей 

• Игры 

• Трудовая деятельность 

• Творческая деятельность 

• Гимнастика после сна 

• Детская мебель 

• Книжный уголок 

• Центр развития речи 

• Центр художественного творчества 

• Игровая кукольная мебель для 

режиссёрской игры 

• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», 

«Магазин»,«Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», «Библиотека», 

«Школа» 

• Ценр познания, природы 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольно-печатные игры 

• Игры-лото, развивающие игры по 

математике, логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурный уголок, в том числе с 

нетрадиционным оборудованием, 

«дорожкой здоровья» 

•  Центр сенсорного развития 

• Центр формирования элементарных 
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математических представлений 

• Центр социализации, патриотического 

воспитания и краеведения 

• Здоровьесберегающее оборудование: 

облучатели-рециркуляторы воздуха 

ультрафиолетовые бактерицидные 

Спальное помещение: 

• Дневной сон 

Спальная мебель 

Помещения приёмных в группах: 

• Информационно-просветительская 

работа с родителями 

• Информационный уголок для 

родителей 

• Выставка детского творчества 

• Папки – передвижки с наглядным 

материалом просветительского 

характера для родителей 

• Раздаточная информация 

педагогического просвещения для 

родителей в форме брошюр 

Игровые участки • Малые архитектурные формы для 

развития основных видов движений, 

организации двигательной активности 

на воздухе 

• Павильоны 

• Выносной материал 

Физкультурный и музыкальный залы и 

кабинет музыкальных руководителей: 

• Образовательная деятельность 

• Индивидуальные занятия 

• Тематические досуги 

• Развлечения 

• Театральные представления 

•  Праздники и утренники 

• Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей и 

педагогов 

• Спортивные досуги, развлечения, 

праздники 

• Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

• Библиотека методической 

музыкальной литературы, сборники 

нот 

• Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего 

материала 

• Музыкальный центр, музыкальная 

фонотека 

• Цифровое пианино 

• Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

• Различные виды театров 

• Детские и взрослые костюмы 

• Детские стулья  

• Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания 

• Нестандартное оборудование для 

развития движений 

• Мягкие модули 

• Массажные дорожки 

Методический кабинет: • Библиотека педагогической и 
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• Осуществление методического 

сопровождения педагогов 

• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов, 

круглых столов, дискуссий, 

тренингов 

• Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям 

методической литературы 

• Методические пособия для 

организации образовательной 

деятельности с детьми 

• Опыты работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров-

практикумов и др. 

Медицинский кабинет • Кабинет для осмотра детей 

 

Кабинет психолога •  

Логопедический кабинет • Дидактический материал для 

коррекционной работы, постановки 

звуков, автоматизации, развития 

психических познавательных 

процессов артикуляционной и мелкой 

моторики детей. 

• Ноутбук 

• Логопедический стол 

• Набор зеркал 

Спортивная площадка • Выносной материал 

• Выносное физкультурное 

оборудование 

Кабинет охраны • В соответствии с требованием 

нормативных документов 

  

ДОУ оснащено минимальным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

Проведенный в ДОУ мониторинг инфраструктуры выявил недостаточное оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся 

(в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- частичное учебно-методическое сопровождение Программы; 

- частичное оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

- частично оснащенные административные помещения, методический кабинет, 

медицинский кабинет; 

- частично оснащенные помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-

дефектолог, психолог);  

- частично оснащенный музыкальный и физкультурный залы;  

- оформленная территория ДОУ: групповые игровые площадки с соответствующим 

оборудованием и песочницами; 
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-  отсутствуют дополнительные помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

- отсутствуют хозяйственные помещения для хранения хоз. Инвентаря и пр.; 

- мебель (детская и взрослая), техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты в недостаточном количестве; 

- в стадии разработки рекреации: стенды для родителей, сотрудников, включающие в 

том числе и информацию по охране жизни, укреплению здоровья, коррекции разных 

отклонений у детей, развитию их физической культуры; оснащение для галерей и выставок, 

оформление коридоров, холлов, лестничных маршей ДОО; 

- в разработке на территории ДОО и в одном из холлов зоны ПДД и зоны огородов и 

цветников. 

В ДОО используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

• расходные материалы, 

• подписки периодических изданий и электронных ресурсов,  

• методическая литература,  

• техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания,  

• спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

• услуг связи,  

• информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

Проведение закупок 

оборудования  

и средств обучения и 

воспитания 

Нормы законодательства Российской Федерации 

 

• Конституция Российской Федерации; 

• Гражданский кодекс Российской Федерации; 

• Бюджетный кодекс Российской Федерации; 

• Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О 

защите конкуренции»; 

• Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О 

закупках товаров, работ, услуг отдельными 

видами   юридических лиц»; 

• муниципальные правовые акты города 

Мариуполя 

 

3.3.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

https://edu.gov.ru/
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• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

• http://mondnr.ru/  

• https://s230179.see.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы : 
 

• http://donippo.blogspot.com/ - Донецкий республиканский институт 

дополнительного педагогического образования 

 

• http://vso-ippo.at.ua/ - Центр специального и инклюзивного образования Дон 

РИДПО 

• http://donimce.com.ua/ - Донецкий информационно-методический центр 

образования 

• http://zolotistorinki.ru/ - Электронный журнал "Золотые страницы образования" 

Издательства учебной литературы  

• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

• Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов; 

      УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования (6-ое издание). 

ФГОС 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет 

http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fdonippo.blogspot.com%2F&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fvso-ippo.at.ua%2F&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fdonimce.com.ua%2F&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fzolotistorinki.ru%2F&cc_key=
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. ФГОС 

  Журнал приема и ухода детей. ФГОС 

  Журнал регистрации протоколов родительских 

собраний. ФГОС 

Котельникова С. В., 

Новикова Ж. Л. 

Рабочий журнал воспитателя 

  Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(3-4 года). ФГОС . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(4-5 лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(5-6 лет) ФГОС. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(6-7 лет) ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. 

Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС. 

Методическое пособие с конспектами занятий 

  Познавательное развитие 

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-

7 лет.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в ясельных группах 

детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 
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Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. 4-7 лет. ФГОС 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 2-7 лет. Методическое пособие. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. 

А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. 

А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. 

А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. 

А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

   Речевое развитие 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий. ФГОС  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

  Художественно-эстетическое развитие 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 

года. Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание. Дидактические 

развивающие игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС 

  Физическое развитие. Здоровье 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы 

упражнений. ФГОС  
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Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел 

ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»33 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»34 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.3 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»35 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.4 «Примерный перечень 

анимационных произведений»36 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции.. 

 

 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающ

ий персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

3            8               0 23 4 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. 

Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств МБДОУ № 148. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Примерный режим дня. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
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Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа 

проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода 

ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности 

и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

Требования и показатели 
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организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 ДОУ может 

самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 
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образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса.  

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Примерный режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

6.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.10 

Занятия в игровой форме  9.10-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40-11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к обеду 

11.10-11.30 

Обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Уход детей домой до 18.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак  10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой До 18.30 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Холодный период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к 

занятиям 

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 - 

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия – 

2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.10-10.00 9.10-10.05 9.10-10.15 9.10-10.40 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки, 

подготовка к обеду 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

12.30-15.15 12.30-15.15 12.30-15.15 12.30-15.15 

Полдник 15.15-15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 15.40-16.00 - 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-16.10 15.40-16.10 16.00-16.10 15.40-16.40 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.10-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Уход домой до 18.30 до 18.30 до 18.30 до 18.30 

Теплый период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 
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самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 - 

Второй завтрак 18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, занятия 

на прогулке, 

возвращение с 

прогулки, 

подготовка к обеду 

9.10-12.10 9.10-12.10 9.10-12.15 9.10-12.15 

Обед 12.10-13.00 12.10-13.00 12.10-13.00 12.10-13.00 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.15 13.00-15.15 13.00-15.15 13.00-15.15 

Полдник 15.15-15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

15.40 -16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-18.30 16.00-18.30 16.00-18.30 16.00-18.30 

Уход домой до 18.30 до 18.30 до 18.30 до 18.30 

. 

 

 

 

 

 

Двигательный режим в группах раннего возраста (холодный период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

 
Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 
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Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 5-7 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

3 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 8-10мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 8 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5  мин 

Целевые прогулки 1 раз в неделю 10-12 мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 10 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 10 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

20 мин 

ИТОГО: 

 

 1 ЧАС 19 

 

Двигательный режим в группах раннего возраста (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 5-7 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

3 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

12мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

Ежедневно, утром и вечером По 8 мин 
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Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5  мин 

Целевые прогулки 1 раз в неделю 12 мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 10 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 10 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

20 мин 

ИТОГО: 

 

 1 ЧАС 27 мин. 

 

Двигательный режим в группах младшего возраста (холодный период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 5-7 мин 

Физминутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

3 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

12-15мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером 7-9мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5  мин 

Целевые прогулки 1 раз в неделю 12-15 мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 15 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 15 мин 

Самостоятельная  Ежедневно, под 25 мин 



154 
 

двигательная деятельность 

 

руководством воспитателя 

ИТОГО: 

 

 1 ЧАСА 36 мин  

 

 

 

 

Двигательный режим в группах младшего возраста (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 7 мин 

Физминутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

3 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

12мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером 10 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5  мин 

Целевые прогулки 1 раз в неделю 15 мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 15 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 15 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

25 мин 

ИТОГО: 

 

 1 ЧАС  47 мин 

Двигательный режим в группах среднего возраста (холодный период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 
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1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 10 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

5 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

15 мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

Ежедневно, утром и вечером 15 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно 7  мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 20 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 20 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

35 мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 30 мин 

Физкультурно-спортивный 

праздники 

2 раза в год До 45 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО:  2 ЧАСА  07  мин 

 

Двигательный режим в группах среднего возраста (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 10мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

15 мин  

Индивидуальная работа по Ежедневно, утром и вечером 15 мин 
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развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно 7  мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 20  мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 20 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

40мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 25 мин 

Физкультурно-спортивные 

праздники 

 

2 раза в год До 45 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО: 

 

 2 ЧАСА  20 мин 

Двигательный режим в группах старшего возраста (холодный период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 10 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

5 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 20 - 25 мин (50 мин) 

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 15 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

ежедневно  5 - 7 мин 

Прогулки, походы в парк, на 1 раз в месяц (летом) 60-100 мин. 
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луг 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю  25 - 30 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 30 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

45-50 мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 35-40 мин 

Физкультурно-спортивные 

праздники 

2 раза в год До 60 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО:  2 ЧАСА 27 мин 

 

Двигательный режим в группах старшего возраста (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 10 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 20 - 25 мин (50 мин) 

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 15 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5 - 7 мин 

Прогулки, походы в парк, на 

луг 

 

1 раз в месяц (летом) 60-100 мин. 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю  25 - 30 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 30 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

45-50 мин 
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Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 35-40 мин 

Физкультурно-спортивные 

праздники 

 

2 раза в год До 60 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО:  3 ЧАСА 28 мин 

 

 

Двигательный режим в группах подготовительного к школе   возраста  

(холодный период) ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 12 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

5 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 25 мин (50 мин) 

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 16 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

ежедневно  7 мин 

Прогулки, походы в парк, на 

луг 

1 раз в месяц (летом) 60-100 мин. 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 30 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 35 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

50-55 мин 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 40-50 мин 
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Физкультурно-спортивные 

праздники 

2 раза в год До 90 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО:  2 ЧАСА 50 мин 

 

 

Двигательный режим в группах подготовительного к школе возраста (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 12 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 25 мин (50 мин) 

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 16 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  7 мин 

Прогулки, походы в парк, на 

луг 

 

1 раз в месяц (летом) 60-100 мин. 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 30 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 35 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

50-55 мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 40-50 мин 

Физкультурно-спортивные 

праздники 

 

2 раза в год До 90 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 
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оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

ИТОГО: 

 

 3 ЧАСА 41мин 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательный режим в группе ЗПР (холодный период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

2. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 8 мин 

Физ. минутка Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

4 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 12 мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

Ежедневно, утром и вечером По 12 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно 5-6  мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 20 -25 мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 25 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

45 мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 30 мин 

Физкультурно-спортивный 

праздники 

2 раза в год До 45 мин 

4. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 
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детского сада 

 

ИТОГО:  1 ЧАС  39 мин 

 
Двигательный режим в группе ЗПР (теплый период) 

ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" комбинированного вида 

г. о. Мариуполь" ДНР 

Вид занятия и форма 

двигательной 

деятельности 

Особенности организации Длительность (время) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика 

 

Ежедневно перед завтраком 8 мин 

Подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно, утром и вечером 

на прогулке 

По 12 мин  

Индивидуальная работа по 

развитию движений, игры – 

упражнения 

 

Ежедневно, утром и вечером По 12 мин 

Гимнастика после дневного 

сна 

 

ежедневно  5 -6  мин 

2. Занятия 

Физическое воспитание 

 

2 раза в неделю 20  мин 

Музыкальное 

 

2 раза в неделю 20 мин 

Самостоятельная  

двигательная деятельность 

 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя 

45 мин 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 25 мин 

Физкультурно-спортивные 

праздники 

 

2 раза в год До 45 мин 

3. Совместная работа с семьей 

Участие родителей в 

физкультурно-

оздоровительных и 

массовых мероприятиях 

детского сада 

 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, 

походов, посещение занятий 

 

ИТОГО: 

 

 2 ЧАСА  20мин 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОУ соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 
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- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на спортивных развлечениях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий37  

Согласно ФОП ДО, План38 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

• концерт; 

• квест; 

• проект; 

• образовательное событие; 

• мастерилки; 

• соревнования; 

 
 
 

• выставка; 

• спектакль; 

• викторина; 

• фестиваль; 

• ярмарка; 

• чаепитие и т. д. 
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Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям 

проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что 

дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 
 

             

 

 

              

                                                                                                                     

Календарный план воспитательной работы ГКДОУ «Детский сад № 125  

г.о. Мариуполь» ДНР 

 

Месяц Дата Примеры мероприятий/проектов/ событий Направления 

воспитания  

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 сентября. 

День знаний 

▪ Праздник «Детский сад встречает 

ребят!» 

Социальное 

3 сентября. 

 День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

▪ Проект «Наш мир без терроризма» 

- сформировать у воспитанников 

представление о терроризме. 

▪ Беседа «День памяти». 

▪ Выставка детского рисунка «Дети 

против терроризма» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

8 сентября. 

Международный 

день 

▪ Беседа «Что значит быть 

грамотным?!» (уметь читать, писать; 

патриотическое, 

познавательное. 
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распространения 

грамотности 

обладать знаниями, необходимыми для 

жизни, будущей работы). 

▪ Обсуждение и разучивание 

пословиц, поговорок, крылатых 

выражений по теме. 

8 сентября.  

День 

освобождения 

Донбасса от 

немецко-

фашистских 

захватчиков 

▪ Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию: «Слава героям 

землякам». 

▪ Проекты «Музей военного костюма», 

«Вспомним героев своих». 

▪ Оформление выставки детского 

изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!». 

▪ Проведение акции совместно с 

родителями «Наши ветераны». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

 

27 сентября. 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

▪ Выставка детских рисунков 

«Любимый человек в детском саду». 

Социальное. 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 октября. 

Международный 

день 

пожилых людей 

▪ Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Старые песни о 

главном…», «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!». 

▪ Нахождение и разучивание 

пословиц и поговорок, игры бабушек. 

Социальное. 

4 октября. 

 День защиты 

животных 

▪ Экологическое развлечение 

«Любите и берегите животных!» 

▪ Рассматривание Красной книги 

России. 

▪ Составление коллаже «Берегите 

животных» 

▪ Игры «Знаешь ли ты животных?», 

«Родители и их дети» 

Познавательное, 

социальное. 

5 октября. 

День учителя 

▪ Праздник «В гостях у воспитателя» 

+ беседы, стихи загадки про учителей и 

воспитателей. 

Социальное, 

трудовое. 

Третье 

воскресенье 

октября: День отца 

в России. 

▪ Встреча с родителями, 

тематические беседы «Супер - папа». 

▪ Выставка детских рисунков «Мой 

папа самый лучший». 

Социальное, 

Оздоровительное. 

 

25 октября. 

День 

Государственного 

флага Донецкой 

Народной 

Республики 

▪ Праздник «Донецкая Народная 

Республика и знак — красно-синий-

черный флаг». 

▪ Игры «Собери флаг», «Что 

означает этот цвет?», «Передай флажок», 

«Чей флажок быстрей соберется?», «Будь 

внимательным», «Соберись в кружок по 

цвету». 

▪ Выставка, посвященная Дню 

Государственного флага Донецкой Народной 

Республики. 

Патриотическое. 
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Н
О

Я
Б

Р
Ь

 
4 ноября. 

День народного 

единства 

▪ Праздник «Родина — не просто 

слово». 

▪ Досуг «Народы. Костюмы». 

Патриотическое, 

этико-

эстетическое, 

трудовое. 

8 ноября. 

 День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

▪ Беседа «Герои нашего времени» 

▪ Оформления коллажа «Имена, 

которые нельзя забывать» 

Патриотическое 

22 ноября. 

День словаря 

▪ Беседы о словесности и словаре. 

▪ Досуг «Будем со словарем 

дружить!» 

▪ Составление словаря своей 

группы. 

Познавательное. 

Последнее 

воскресенье 

ноября. 

День матери в 

России 

▪ Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада, песни про маму, 

совместные подвижные игры с мамами, 

детские сюжетно-ролевые игры «Мама 

дома», «Пеленаем братика/сестренку». 

▪ Беседа «Мамы разные нужны, 

мамы разные важны».  

Познавательное,  

патриотическое, 

социальное. 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

3 декабря. 

День неизвестного 

солдата 

▪ Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату. 

▪ Проект «книга памяти». 

▪ Совместное рисование плаката 

«Памяти неизвестного солдата». 

▪ Спортивно-игровые мероприятия 

на смелость, силу, крепость духа. 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое 

и оздоровительное 

День инвалидов ▪ Беседы «Люди так не делятся...», 

«Если добрый ты...». 

▪ Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Цветик–семицветик». 

▪ Выставки детских работ «Пусть 

всегда будет солнце», «От сердца к 

сердцу». 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое 

и оздоровительное 

5 декабря. 

День добровольца 

(волонтера) в 

России 

▪ Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», Кто такие волонтеры». 

▪ «День добрых дел» — оказание 

помощи малышам в одевании, 

раздевании. 

▪ Создание лепбука «Дружба». 

▪ Конкурс рисунков, презентаций и 

разработок «Я — волонтер». 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное. 

8 декабря. 

Международный 

день художника 

▪ Беседа «Мир изобразительного 

искусства- это что за мир?» 

Познавательное, 

художественно-

эстетическое. 
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▪ Рассматривание выставки 

репродукции картин разных жанров 

знаменитых русских художников (В.М. 

Васнецов, В.А. Серов, И.К. Айвазовский, 

А.К. Саврасов, И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан) 

▪ Рисование «Я юный художник» 

9 декабря. 

День героев 

Отечества 

▪ Ознакомление детей с 

художественной литературой: Т. А. 

Шорыгина «Спасатель», С. Я. Маршака 

«Рассказ о неизвестном герое». 

▪ Встреча с военными. 

▪ Спортивно-игровые мероприятия 

на смелость, силу, крепость духа. 

▪ Возложение цветов к памятнику 

защитникам Отечества. 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное. 

12 декабря. 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Всероссийская 

акция 

«Мы — граждане 

России!» 

▪ Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах. 

▪ Проекты «Главная книга страны», 

«Мы граждане России». 

▪ Творческий коллаж в группах 

▪ «Моя Россия». 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное. 

31 декабря. Новый 

год 

▪ Проект «Экологическая елочка» 

▪ Праздник «Новый год к нам в дверь 

стучится» 

▪ Беседа «Как отмечают Новый год в 

других странах» 

Познавательное, 

художественно-

эстетическое. 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

17 января.  

День детских 

изобретений 

▪ Проекты «Экологическая тропа», «Юные 

изобретатели». 

▪ Проведение опытов из серии «Воздух», 

«Песок и глина», «Растения», «Камни», Магнит», 

«Мир ткани». 

▪ Виртуальная экскурсия с демонстрацией 

мультимедийной презентации «Знаете ли вы…?» 

Социальное, 

познавательное. 

27 января. 

День полного 

освобождения 

Ленинграда 

от фашистской 

блокады 

▪ Беседа с презентациями «900 дней 

блокады», «Дети блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни». 

▪ Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными произведениями 

по теме. 

▪ Оформление папки-передвижки «Мы 

помним, мы гордимся». 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное. 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

            

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

            

  
  
  
 Ь

Ь
 

 ▪   

 

 

 

8 февраля. 

День российской 

науки 

 

 

 

▪ Тематическая неделя «Хочу все 

знать». 

▪ Проведение опытов с водой, 

солью, пищевой содой, с пищевыми 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное. 
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красителями, мыльными пузырями, с 

воздухом. 

▪ Виртуальная экскурсия с 

демонстрацией мультимедийной 

презентации «Новости российской 

науки». 

15 февраля. 

 День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества; 

▪ Беседа, посвященная Дню памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества, Дню памяти 

воинов-интернационалистов. 

▪ Аппликация «Вечный огонь» 

▪ Акция «Открытка воину-

интернационалисту» 

▪ Экскурсия к памятнику Воинам- 

интернационалистам 

▪ Спортивный праздник «Аты-баты 

шли солдаты!» 

 

21 февраля. 

Международный 

день родного 

языка 

▪ Девиз дня: «Богат и красив наш 

русский язык» (сопровождение всех 

режимных моментов произведениями 

устного народного творчества). 

▪ «Познание»: «Мы — россияне, 

наш язык — русский» «Ярмарка» 

(традиции русского народа). 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое. 

23 февраля. 

День защитника 

Отечества 

▪ Беседа «Военные профессии». 

▪ Конкурс «Санитары». 

▪ Игры «Танкисты», «Пограничники 

и нарушители», «Ловкие и смелые 

моряки». 

▪ Праздник. Спортивный досуг с 

родителями «Мой самый лучший папа!». 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

М
А

Р
Т

 

8 марта. 

Международный 

женский 

день 

▪ Изготовление подарков «Цветы 

для мамы». 

▪ Утренник «Праздник мам». 

▪ Конкурсная программа «А, ну-ка, 

девочки!». 

▪ Праздник «Старые песни о 

главном». 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое. 

20 марта. 

День Земли 

▪ Беседы с детьми об экологических 

проблемах на Земле, мероприятие «Сбор 

батареек», театрализованное представление 

«Давайте сохраним…» 

Познавательное, 

экологическое. 

27 марта. 

Всемирный день 

театра 

▪ Беседы «Что мы знаем о театре», 

«Кто в театре самый главный», «Правила 

поведения в театре». 

▪ Литературные чтения: А. Барто, 

«Квартет», «Детский театр», Н. Соколова, 

«В театре для детей» «Волшебный 

миртеатр», Т. Григорьева «В кукольном 

театре (цикл стихотворений) В. Берестов 

«Театр».  

▪ Флешмоб «Сказочный герой». 

Речевое, 

социальное, 

познавательное. 



168 
 

▪ Совместное участие родителей и 

детей в постановке сказки «Теремок». 

▪ Выставка детско-родительского 

работ «Театр своими руками». 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1 апреля. 

День птиц 

▪ Беседа «Перелётные птицы», 

«Жизнь перелётных птиц». 

▪ Знакомство с пословицами, 

поговорками и народными приметами. 

▪ Чтение художественной 

литературы: Н. Сладков «Грачи 

прилетели»; О. Высотская «Журавли»; 

Т.А. Шорыгина «Птицы. Какие они?». 

▪ Выставка книг по теме «Птицы» с 

иллюстрациями. 

▪ Слушание фонограммы с голосами 

птиц. 

▪ Исследовательская деятельность: 

«Почему говорят «как с гуся вода» «Как 

устроены перья у птиц» «Почему у 

водоплавающих птиц такой клюв». 

▪ Викторина «Птицы-наши друзья». 

Трудовое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое, 

социальное. 

12 апреля. 

День 

космонавтики 

▪ Досуг «Космонавты» Организация 

выставки по теме. 

▪ Просмотр видеофильма (о космосе, 

космических явлениях. 

▪ Конструирование ракет. 

Познавательное, 

трудовое, 

этико-

эстетическое. 

М
А

Й
 

1 неделя мая 

Праздник весны и 

труда 

▪ Слушание и исполнение песен о 

весне и труде, слушание музыки о весне. 

▪ Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде. 

Трудовое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое, 

социальное. 

9 мая. 

День победы 

Международная 

акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

▪ Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию: «Защитники 

Отечества с Древней Руси до наших дней», 

«Слава героям землякам». 

▪ Проекты «Музей военного костюма», 

«Повяжи, если помнишь», «Вспомним героев 

своих» «Наши ветераны». 

▪ Оформление выставки детского 

изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!». 

▪ Проведение акции совместно с 

родителями «Мой герой» (подбор материала и 

составление альбомов родителями совместно с 

воспитанниками о военных родственниках, 

соседях, знакомых). 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

 

11 мая. 

День Республики 

▪ Тематические занятия, 

познавательные беседы о Донецкой 

Народной Республики Творческий 

коллаж в группах «Мой Донбасс». 

▪ Спортивно-игровые мероприятия 

«Мы — Будущее Донбасса». 

Познавательное, 

патриотическое. 
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▪ Выставка детских рисунков 

«Донецкая Народная Республика глазами 

детей». 

 

14 мая.  

День Конституции 

Донецкой 

Народной 

Республики 

▪  

▪ Тематические беседы об основном 

законе Донецкой Народной Республики, 

государственных символах. 

▪ Проекты «Главная книга страны», 

«Мы граждане Донбасса». 

 

Патриотическое, 

познавательное 

социальное. 

 

18 мая.  

Международный 

день музеев 

▪ Игровая ситуация «Как вести себя 

в музее».  

▪ Виртуальная экскурсия в 

художественный музей города. 

Патриотическое, 

познавательное 

социальное. 

 

И
Ю

Н
Ь

 

1 июня 

День защиты 

детей 

▪ Музыкально-спортивное 

мероприятие «Дети должны дружить». 

▪ Праздничное мероприятие 

«Солнечное лето для детей планеты». 

Патриотическое, 

социальное. 

6 июня. 

День русского 

языка 

▪ Слушание и совместное пение 

различных песен, потешек, пестушек. 

▪ Драматизации «Русские 

богатыри», «Сказки Пушкина». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное. 

12 июня. 

День России 

Всероссийская 

акция 

«Мы — граждане 

России!» 

▪ Тематические занятия, 

познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой 

родине. 

▪ Стихотворный марафон о России. 

▪ Спортивно-игровые мероприятия 

«Мы — Будущее России». 

▪ Выставка детских рисунков 

«Россия — гордость моя!». 

▪ Проект «Мы граждане России». 

Познавательное, 

патриотическое. 

22 июня. День 

памяти и скорби 

▪ Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим». 

▪ Тематические беседы «Страничка 

истории. Никто не забыт». 

▪ Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», «22 июня ровно 

в 4 часа…», «Катюша». 

▪ Игра «Перевяжи раненого 

солдата», «Саперы», «Разведчики». 

▪ Совместное рисование на темы 

«Чтобы помнили», «Я хочу, чтоб не было 

больше войны!» 

Патриотическое, 

познавательное. 

И
Ю

Л
Ь

 8 июля. 

День семьи, любви 

и верности 

▪ Беседы «Мой семья», 

интерактивная игра «Мамины и папины 

помощники». 

▪ творческая мастерская «Ромашка 

на счастье». 

▪ презентация поделок «Герб моей 

семьи». 

Социальное. 
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27 июля. 

День памяти детей 

– жертв войны в 

Донбассе 

▪ Просмотр видео презентация 

«Памяти детей Донбасса, чья жизнь была 

прервана…». 

▪ Акция «Ангелы Донбасса». 

▪ Выставка рисунков «Пусть всегда 

будет МИР!» 

Социальное, 

патриотическое. 
А

В
Г

У
С

Т
 

12 августа. 

День 

физкультурника 

▪ Совместная разминка, эстафеты на 

ловкость и скорость, тематические игры и 

забавы: «Это я, это я — это все мои 

друзья…» «Прыгни дальше», «Лукошко», 

перетягивание каната и пр. 

Физическое 

и 

оздоровительное, 

этико-

эстетическое. 

22 августа. 

День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

▪ Праздник «России часть и знак — 

красно-синий-белый флаг», игры «Собери 

флаг», «Что означает этот цвет?», 

«Передай флажок», «Чей флажок быстрей 

соберется?», «Будь внимательным», 

«Соберись в кружок по цвету». 

▪ Выставка, посвященная Дню 

Российского флага. 

Патриотическое. 

27 августа. 

День российского 

кино 

▪ Беседы на темы: «Что мы знаем о 

кино?», «Как снимают кино?» 

▪ Дидактические игры «Придумай 

новых героев» и «Эмоции героев».  

▪ Встреча с героями фильмов и 

мультфильмов. 

▪ Рисованием на тему «Мой 

любимый герой мультфильма». 

Этико-

эстетическое, 

Социальное. 

 

Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР, характеризующим специфику содержания 

образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования ДОУ осуществляется на основании муниципального задания и исходя из 

установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 
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расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

 –расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования;  

–расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек;  

–прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и 

присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

      КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования ГКДОУ "Детский сад № 125  комбинированного вида  

г. о. Мариуполь" ДНР  ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 

1,6 до 7 лет, посещающих группы общеразвивающей и компенсирующей направленности, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - 

физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, 

речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии: 

• с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

• с требованиями Федеральной образовательной программы, 

• с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

дошкольного образования. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видов деткой деятельности.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, а также дополнительный четвертый раздел, в каждом из которых 

отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 
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3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

            5. Физическое развитие.  

 

             Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познавательном, 

речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-коммуникативном развитии.  

 В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений ДОУ 

представлены: методическое пособие по нравственно-патриотическому воспитанию «Донбасс 

– мой край родной» (авторы-составители: Губанова Н.В, Бридько Г.Ф. и др.) направленные на 

развитие детей в нескольких образовательных областях.  

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня в холодный и теплый периоды, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

4.2. Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем 

и содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

соответствии с программой патриотического воспитания дошкольников, а так же с 

использованием учебно-методических комплексов расширяющих и дополняющих цели и 

задачи Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, 

был определён потребностями родителей (законных представителей) воспитанников и 

интересам детей, а также возможностями педагогического коллектива. 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Основная цель взаимодействия ГКДОУ "Детский сад № 125 "Аленький цветочек" 

комбинированного вида г. о. Мариуполь" ДНР с семьями воспитанников — сохранение и 

укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 
ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в области 

воспитания. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно 

только при соблюдении основных правил: 
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1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, 

независимо от применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в 

жизнь семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то ни стало). 

Принципы работы с родителями: 

• Принцип активности и сознательности - участие всего коллектива ДОУ и родителей в 

поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

• Принцип открытости и доверия - предоставление каждому родителю возможности 

знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

• Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

• Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

• Принцип воздействия на семью через ребенка - если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с 

родителями. 

Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

• для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

• для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы, в том числе в информационной среде; 

• для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с планированием и реализацией Программы. 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 

• понять, как родители мотивируют своих детей; 

• увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

• узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми; 

• получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками. 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

• в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого - либо вида деятельности 

с детьми; 

• в роли эксперта, консультанта или организатора. 
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